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5.‐ PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 
 
5.1. Estructura de las enseñanzas 
 
La  planificación  correspondiente  al  título  de  Graduado/Graduada  en  Enfermería  por  la 
Universidad  de  Castilla‐La  Mancha  estructura  la  formación  en  módulos,  materias  y 
asignaturas, tal y como se esquematiza a continuación y se describe después. 
 
 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS  CRÉDITOS 

Formación Básica  60 

Ciencias de la Enfermería  84 

Optativas (nº de créditos que 
debe cursar el alumno) 

6 

Prácticas Externas  80 

Trabajo Fin de Grado  10 

CRÉDITOS TOTALES  240 

 
 

CORRESPONDENCIA DE LAS ASIGNATURAS DE FORMACIÓN BÁSICA (FB) CON LAS RAMA DE CONOCIMIENTO 

RAMA DE 
CONOCIMIENTO 

ASIGNATURAS DEL PLAN 

 
 

ECTS 

MATERIA 
CORRESPONDIENTE DE LA 
RAMA DE CONOCIMIENTO 

 
Créditos 
de la rama 

Anatomía Humana (FB)  6  Anatomía Humana 

Fisiología Humana (FB)  6  Fisiología 

Psicología (FB)  6 

Psicología de la Salud (FB)  6 

Psicología 

Estadística para Ciencias de  la 
Salud (FB) 

6  Estadística 

Ciencias de la Salud 

Bioquímica (FB)  6  Bioquímica 

36 

Otras  Farmacología (FB)  6  Farmacología  24 
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Nutrición y Dietética (FB)  6  Nutrición 

Legislación  y  Ética  profesional 
(FB) 

6 
Aspectos éticos y legales 

de la Enfermería   

Diversidad  Cultural  y 
Desigualdades  Sociales  en 
Salud (FB) 

6 
Diversidad Cultural y 

Desigualdades Sociales en 
Salud 

TOTAL  60 

 
Explicación general de la planificación del Plan de Estudios 
 
La distribución de 240 créditos ECTS que conforman el plan de estudios sigue una estructura 
modular. En cada uno de los módulos se han incorporado materias que, de forma integrada, 
permitan  al  estudiante  adquirir  competencias  que  le  faciliten  el  aprendizaje  de manera 
secuencial. La carga lectiva de cada curso es de 60 ECTS ajustándose al RD 1391/2007 de 20 
de octubre. 
 
El Plan de estudios está realizado en base a módulos (unidad académica que  incluye una o 
varias materias que constituyen una unidad) y materias (unidad académica que incluye una o 
varias asignaturas que pueden concebirse de manera integrada). 
 

 
Módulo 1:  FORMACIÓN BÁSICA:  siguiendo una estructura modular,   60  créditos  
de  formación  básica  común  de  la  rama  de  Ciencias  de  la  Salud  y  justificable, 
permiten   que el estudiante adquiera conocimientos sobre  la estructura y función 
del ser humano, entendiendo éste como una unidad biopsicosocial en relación con 
su  entorno  físico,  social  y  cultural,  y  le  aporta herramientas para el  análisis  y  la 
interpretación de datos. Incluye las siguientes materias: 
 

 Materia 1: Anatomía Humana 

 Materia 2: Fisiología 

 Materia 3: Psicología 

 Materia 4: Estadística 

 Materia 5: Bioquímica 

 Materia 6: Farmacología 

 Materia 7: Nutrición 

 Materia 8: Aspectos Éticos y Legales de la Enfermería 

 Materia 9: Diversidad Cultural y Desigualdades Sociales en Salud 

 

 
Módulo  2:  CIENCIAS  DE  LA  ENFERMERÍA:  permite  al  estudiante  conocer  y 
desarrollar las bases de la profesión enfermera teniendo como ejes fundamentales 
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el ser humano a través del ciclo vital, la salud y los cuidados. Incluye las siguientes 
materias: 
 

 Materia  1:  Antecedentes  y  Fundamentos  Teórico‐metodológicos  en 
Enfermería 

 Materia 2: Enfermería  Familiar y  Comunitaria 

 Materia 3: Enfermería Materno‐Infantil 

 Materia 4: Cuidados de Enfermería en el Adulto y Adulto Mayor 

 Materia 5: Gestión de Servicios de Salud 

 

 
MÓDULO 3: BLOQUE CLÍNICO,   PRACTICUM Y TRABAJO FIN DE GRADO: con  los 
créditos clínicos, el estudiante podrá  integrar de  forma progresiva  la  teoría en  la 
práctica, esta  integración  la completará en el último año con  la realización de un 
Practicum en el que podrá  desarrollar todas las competencias adquiridas  durante 
su formación curricular que le permitirán prestar cuidados de calidad, dentro de un 
equipo multidisciplinar y en cualquier ámbito de actuación profesional. 
 
El Trabajo Fin de Grado está orientado a  la evaluación de competencias asociadas 
al titulo, concluyendo con la redacción de una memoria y la presentación publica y 
defensa del trabajo. 
 

 Materia 1: Estancias Clínicas 

 Materia 2: Practicum 

 Materia 3: Trabajo Fin de Grado 

 

 
MODULO  4:  OPTATIVIDAD:  los  créditos  de  optatividad  permitirán  que  el 
estudiante complemente  su formación, bien con las materias ofertadas o a través 
de las diferentes vías propuestas por la UCLM. 
 

 
El Plan de Estudios que se propone se va a impartir en las cinco Escuelas de Enfermería de la 
UCLM  (E.U.  de  Enfermería  de  Albacete,  E.U.  de  Enfermería  de  Ciudad  Real,  E.U.  de 
Enfermería  de  Cuenca  E.U.  de  Enfermería  y  Fisioterapia  de  Toledo  y  Centro  de  Estudios 
Universitarios de  Talavera de  la Reina)  constituidas  como  centros  independientes,  con  su 
propia  Junta de Centro, y con  recursos humanos, materiales e  infraestructuras diferentes. 
Estas  diferencias,  unidas  al  número  de  estudiantes  de  nuevo  ingreso  y  a  la metodología 
docente  elegida  en  cada  Escuela  para  la  implementación  del  Plan  de  Estudios,  hace  que 
existan algunas diferencias en  la  forma  y el momento de alcanzar  las  competencias, para 
poder dar así una coherencia a la secuencia de aprendizaje. 
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PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 

 
 

 
MODULO 1: CIENCIAS BÁSICAS (60 ECTS) 

 

  Materias  Asignaturas  Total 
ECTS 

Curso/Semestre: 
Albacete, C. 
Real, Cuenca 

Curso/Semestre: 
Toledo/Talavera 

1 
Anatomía 
Humana 

Anatomía 
Humana 
 

6 
1º/1º 

2 
Fisiología 

Fisiología 
Humana 
 

6 
1º/2º 

Psicología  
 

6 
1º/1º 

 
3 

Psicología 
Psicología  de  la 
Salud 
 

6  Albacete: 2º/1º 
C. Real, Cuenca, Toledo, Talavera:  
1º/2º 
 

4 

Estadística 

Estadística  para 
Ciencias  de  la 
Salud 
 

6 

1º/2º  1º/1º 

5 
Bioquímica 

Bioquímica 
 

6 
1º/1º 

6 
Farmacología 

Farmacología 
 

6 
2º/1º 

7 
Nutrición 

Nutrición  y 
Dietética 

 

6 
1º/2º  2º/2º 

8  Aspectos Éticos 
y Legales de la 
Enfermería 

Legislación  y 
Ética profesional 
 

6 
2º/2º  1º/2º 

9  Diversidad 
Cultural y 
Desigualdades 
Sociales en 
Salud 

Diversidad 
Cultural  y 
desigualdades 
Sociales en Salud
 

6 
Albacete: 1º/1º, 
C. Real, Cuenca: 

2º/2º 
1º/2º 
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MÓDULO 2: CIENCIAS DE LA ENFERMERÍA (84 ECTS) 

 

  Materias  Asignaturas  Total 
ECTS 

Curso/Semestre: 
Albacete, C. 
Real, Cuenca 

Curso/Semestre: 
Toledo/Talavera 

Fundamentos 
Enfermería 1 
 

6 
1º/1º 

 
 
1 

Antecedentes 
y Fundamentos 
Teórico‐
Metodológicos 
en Enfermería 

Fundamentos 
Enfermería 2 

6 
1º/2º 

Introducción  a 
la Salud Pública 

6  Albacete: 1º/2º, 
C. Real, Cuenca: 

1º/1º 
2º/1º 

Enfermería 
Comunitaria 1 

6  Albacete: 2º/1º, 
C. Real, Cuenca, Toledo/Talavera: 

2º/2º 

 
 
2 

Enfermería 
Familiar y  
Comunitaria 

Enfermería 
Comunitaria 2 

6  Albacete: 2º/2º, 
C. Real, Cuenca, Toledo/Talavera: 

3º/2º 

Enfermería 
Maternal  
 

6  Albacete: 2º/2º, 
C. Real, Cuenca: 

2º/1º 
3º/1º 

 
 
3 

Enfermería 
Materno‐
Infantil 

Enfermería 
Infantil 
 

6 
Albacete, Toledo/Talavera: 3º/1º, 

C. Real, Cuenca: 2º/2º 

Enfermería 
Psiquiátrica  y 
de  Salud 
Mental 

 
 
6 

3º/1º  2º/1º 

Enfermería 
Geriátrica 

6 
3º/1º  2º/1º 

Enfermería 
Médico‐
Quirúrgica 1 

 
6  2º/1º 

Enfermería 
Médico‐
Quirúrgica 2 

 
6  2º/2º 

Enfermería 
Médico‐
Quirúrgica 3 

 
6  3º/1º  2º/2º 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

Cuidados de 
Enfermería en 
el Adulto y 
Adulto Mayor 

Enfermería    3º/2º  3º/1º 
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Médico‐
Quirúrgica 4 

6 

 
5 

Gestión de 
Servicios de 
Salud 

Gestión  de 
Servicios  de 
Salud 

 
6  3º/1º  3º/2º 

 

 
MÓDULO 3: BLOQUE CLÍNICO,  PRACTICUM Y TRABAJO FIN DE GRADO 
 

  Materias  Asignaturas  Total ECTS  Curso/Semestre: Albacete, 
C. Real, Cuenca, Toledo 

1 

Estancias 
clínicas    

Estancias clínicas 1 
Estancias clínicas 2 
Estancias clínicas 3 
Estancias clínicas 4 
Estancias clínicas 5 

6 
6 
6 
6 
6 

2º y 3er curso 

2 
Practicum 

Practicum  1 
Practicum 2 

25 
25 

4º 

3  Trabajo Fin de 
Grado 

Trabajo Fin de Grado 
10  4º 

 

  Materias  Total ECTS  Curso/Semestre: Albacete, C. 
Real, Cuenca, Toledo /Talavera 

1  Optativa  
 

6  Albacete, Toledo /Talavera 3º/2º 
C.Real, Cuenca 3º/1º 
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PLANIFICACIÓN DE LA ESCUELA DE ENFERMERÍA DE ALBACETE 
ANATOMÍA     FISIOLOGÍA     PSICOLOG     LEGISLAC     ENF     OPTATIVA  PRACTICUM  PRACTICUM 

HUMANA     HUMANA     DE LA      ÉTICA     INFANTIL        1 2 

            SALUD     PROFESIO‐                   

                             NAL                   

                                      

                                      

PSICOLOG     ESTADISTIC     FARMAC     ENF     ENF     EMQ 4       

      PARA           MATERNAL     GERIATR             

      CC DE LA                               

      SALUD                               

                                      

                                      

BIOQUIMICA     NUTRICIÓN     EMQ 1     EMQ 2     EMQ 3     ESTANCIAS       

      Y DIETETIC                       CLINICAS 3      

                                     

                                      

                                      

                                      

DIVERSIDAD     INT     ENF     ENF     ENF     ESTANCIAS       

CULTURAL      SALUD     COMUNIT      COMUNIT      PSIQUIAT Y     CLINICAS 4      

DESIGUALD     PUBLICA      1      2     DE SALUD          

SOCIALES                       MENTAL             

EN                                      

SALUD                                     

FUNDAMEN     FUNDAMEN     ESTANCIAS     ESTANCIAS     GESTION     ESTANCIAS       

ENFERM 1     ENFERM 2     CLINICAS 1    CLINICAS 2    DE SERVIC     CLINICAS 5    TRABAJO     TRABAJO 

                  DE SALUD        FIN DE      FIN DE  

                                    GRADO     GRADO 
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PLANIFICACIÓN DE LA ESCUELA DE ENFERMERÍA  DE C.REAL y CUENCA 

PRIMERO  SEGUNDO  TERCERO  CUARTO 

       

       

       

       

       

 
ANATOMÍA 
HUMANA 

 

 
FISIOLOGÍA  
HUMANA 

 
FARMACOL0GÍA 

 

 
LEGISLACIÓN  

Y ÉTICA 
PROFESIONAL 

 
GESTIÓN DE 
SERVICIOS DE 

SALUD 
 

 

 
ENFERMERÍA 
COMUNITARIA  

2 
 

 

       

       

       

       

       

 
BIOQUÍMICA 

 

 
PSICOLOGÍA 
DE LA SALUD 

 
ENFERMERÍA  
MATERNAL 

 

 

 
DIVERSIDAD 
CULTURAL Y 

DESIGUALDADES 
SOCIALES EN SALUD 

 
ENFERMERÍA 
MÉDICO‐

QUIRÚRGICA   
 3 
   

 
ENFERMERÍA 
MÉDICO‐

QUIRÚRGICA   
4 
   

       

       

       

       

       

 
PSICOLOGÍA 

 

 

 
NUTRICIÓN Y 
DIETÉTICA 

 
ENFERMERÍA  
MÉDICO‐

QUIRÚRGICA   
1 

 

 
ENFERMERIA 
INFANTIL 

 

 
ENFERMERÍA 

PSIQUÍATRICA Y 
DE SALUD MENTAL 

 

 
ESTANCIAS 
CLÍNICAS 3 

 

       

       

       

       

       

 
INTRODUCCIÓN A 
LA SALUD PÚBLICA 

 

 
ESTADÍSTICA PARA 
CIENCIAS DE LA 

SALUD 
 

 
ESTANCIAS 
CLÍNICAS 1 

 

 
ENFERMERÍA 
MÉDICO‐

QUIRÚRGICA   
2 

 
ENFERMERÍA 
GERIÁTRICA 

 
 

 

 
ESTANCIAS 
CLÍNICAS 4 

 
PRÁCTICUM 1 

 

 
PRÁCTICUM 2 

 
 

       

       

       

       

 
FUNDAMENTOS 
ENFERMERÍA  

1 

 

 
FUNDAMENTOS 
ENFERMERÍA 2 

 

 
ESTANCIAS 
CLÍNICAS 2 

 

 
ENFERMERÍA 
COMUNITARIA 

 1 

 

 
OPTATIVA 

 

 
ESTANCIAS 
CLÍNICAS 5 

 

 
TRABAJO FIN DE 

GRADO 5 C 

 

 
TRABAJO FIN DE 

GRADO 5 C 
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