5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS EN CREDITOS ECTS POR TIPO DE
MATERIA

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion basica 60
Obligatorias 132
Optativas 30
Practicas externas 12
Trabajo Fin de Grado 6

CREDITOS TOTALES 240

5.1 EXPLICACION GENERAL DE LA PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

El grado ser& impartido principalmente en el campus de Bilbao en dos grupos de un méaximo de 60
alumnos en cada uno.

El grado en Educacion Primaria (mencion en Educacién Fisica) se imparte en el campus de San
Sebastian, y un maximo de 30 de los alumnos que lo cursan podran simultanearlo con el grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, obteniendo asi un doble grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte y Educacion Primaria cursando 8 10 asignaturas de los primeros
cursos en el campus de San Sebastian, y los ultimos 60 créditos en el campus de Bilbao.

Las asignaturas del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte que se simultanearan
con el Grado en educacion Primaria de San Sebastian durante los cuatro cursos son:

e Fundamentos de las actividades acuéticas (Materia 8: Fundamentos de los deportes).
e Biomecanica de la motricidad humana (Materia 6: Fisica).

e Fisiologia del ejercicio | (Materia 7: Fisiologia).

e Fundamentos de los deportes colectivos | (Materia 8: Fundamentos de los deportes).
e Fundamentos del atletismo (Materia 8: Fundamentos de los deportes).

e Fisiologia del ejercicio Il (Materia 7: Fisiologia).

e Teoriay préactica del entrenamiento deportivo (Materia 11: Entrenamiento Deportivo).
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e Fundamentos de los deportes colectivos Il (Materia 8: Fundamentos de los deportes).
e Actividad fisica y deporte adaptado (Materia 12: Actividad Fisica y Salud).
e Actividades fisicas en el medio natural (Materia 9: Manifestaciones de la Motricidad
Humana).
El resto de las asignaturas del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte no
reconocidas las realizaran en Bilbao en un quinto curso.

Para mayor claridad, se presentan a continuacion dos tablas en las que se pueden observar los
créditos y asignaturas a cursar Yy los créditos reconocidos para quienes simultaneen ambos
grados.

La tabla A recoge todas las asignaturas y créditos del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte que tienen que matricular y cursar todos los estudiantes del Grado en Educacién
Primaria (120 ECTS/20 asignaturas) que deseen simultanear ambos estudios. De ellos, 60
créditos/10 asignaturas corresponden al quinto curso, que se imparte en el campus de Bilbao, y
los otros 60 créditos/10 asignaturas se distribuyen en los restantes cursos y se imparten en el
campus de San Sebastian.

La Tabla B presenta los 120 ECTS (19 asignaturas) que se prevé sean reconocidos para los
estudiantes que simultaneen ambas titulaciones de grado.
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Tabla A. Asignaturas del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte que tienen que cursar los estudiantes del Grado en Educacion
Primaria

Médulo MATERIA-CAFYD CrR. TIPO ASIGNATURAS-CAFYD CURSO = SEM
Médulo 1: Eundamentos cientificos | Materia 6. Fisica (Basica) 6 FB | 6.1. Biomecénica de la motricidad humana (6 ECTS) 1 2
ici = FB | 7.1. Fisiologia del ejercicio | (6 ECTS 2 1
it n;cgq_cgdadBrlumana 18 Materia 7. Fisiologia (Béasica) 12 = g’ l = ( )
— (Basico) FB |7.2. Fisiologia del ejercicio Il (6 ECTS) 3 2
OB | 8.1. Fundamentos de los deportes colectivos | (6 ECTS) 2 2
OB | 8.2. Fundamentos de los deportes colectivos Il (6 ECTS) 4 2
0B |8.3. Fundamentos del atletismo (6 ECTS) 3 1
Materia 8 Fundamentos de los 48 OB | 8.4. Fundamentos de las actividades gimnasticas (6 ECTS) 5 2
deportes (Obligatoria) OB | 8.5. Fundamentos de las actividades acuaticas (6 ECTS) 1 1
OB | 8.6. Fundamentos de los deportes de pala y raqueta (6 ECTS) 5 1
OB | 8.7. Fundamentos de los deportes de lucha (6 ECTS) 5 2
OB | 8.8. Deportes autoctonos y alternativos (6 ECTS) 5 1
DAkl < Mamfestamon_es de_ k 6 OB | 9.1. Actividades fisicas en el medio natural (6 ECTS) 4 2
motricidad humana (Obligatoria)
Materia 11. Entrenamiento . OB | 11.1. Teoria y préactica del entrenamiento deportivo (6 ECTS) 4 1
eEpentve (llgeien) OB | 11.2. Planificacion del entrenamiento deportivo (6 ECTS) 5 2
Materia 12. Actividad fisica y salud - o
(Obligatoria) 6 OB | 12.2. Actividad fisica y deporte adaptado (6 ECTS) 4 2
Materia 13. Gestion y recreacién i OB | 13.1. Gestion deportiva (6 ECTS) 5 1
eEpenive (bR OB |13.2. Ocio y actividad fisica (6 ECTS) 5 1
Materia 17. Trabajo Fin de Grado 6 | TFG | 17.1. Trabajo Fin de Grado (6 ECTS) g 5 2
Materia 18. Mencién en Ensefianza i OP | 18.4. Planificacion y gestion de actividages extraescolares (6 ECTS) 5 1
de la Actividad Fisica y del Deporte opP 18.5. Promocion de la AF para la salud3Prevencion de lesiones y primeros 5 1
auxilios (6 ECTS) R
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Tabla B. Asignaturas del grado en Educacion Primaria objeto de reconocimiento para los estudiantes que simultaneen ambas titulaciones de grado

Asignatura de CAFyD i Rama Materia Cr Asignatura de EP

Epistemologia e historia de la actividad fisica FB 3 12 6 Reconocida EB Antropqlpgla e historia de la FB 3 12 6
y del deporte educacion
Metodolqg_la della} investigacion y estadistica FB 3 14 6 Reconocida FB Metod_os y }ecnlcas de FB 3 12 6
en la actividad fisica y el deporte investigacion
Psicologia de la actividad fisica y del deporte FB J 29 6 Reconocida FB Psicologia de la educacion FB J 12 6
Sociologia de la actividad fisica y del deporte FB J 32 6 Reconocida FB Sociedad y escuela FB J 12 6
Didactica general FB J 12 6 Reconocida FB Didactica general FB J 12 6
Tutoria, familia y deporte oP 6 Reconocida Familia y escuela FB J 12 6
Aprendizaje y desarrollo motor FB J 29 6 Reconocida FB Psicologia del desarrollo FB J 29 6
. . . - Bases psicopedagdgicas de las
Copgderagpnes psicopedagogicas de la OoP 6 Reconocida necesidades educativas FB J 29 6
actividad fisica y del deporte .
especiales
Anatomia humana FB S 4 6 Reconocida Ciencias naturales y su didactica | OB 6
Didéctica de la actividad fisica y del deporte OB 6 Reconocida Educacion fisica y su didactica OB 6
Organizacion del centro educativo oP 6 Reconocida Organl_zamon de centros FB J 12 6
educativos
Préacticas PE 12 | Reconocida Practicas | PE 12
Formacion en valores OB 6 Reconocida T_rgdluo_nes soglpculturales y FB J 12 6
dialogo interreligioso
Juego motor OB 6 Reconocida Juego y deporte OoP 6
Didéctica de la actividad fisica y del deporte OB 6 Reconocida Didactica de la educacion fisica OoP 6
Expresion corporal OB 6 Reconocida Expres_lon pprporal y OP 6
comunicacion
Habilidades motrices basicas OB 6 Reconocida Competencia motriz OoP 6
Actividad fisica y salud OB 6 Reconocida Salud corporal OoP 6
Etica civica y profesional OB 6 Reconocida Etica y deontologia profesional OB 6
120 120
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Los alumnos de la Titulacion de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte podran elegir entre
dos menciones, Mencion en Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte o Mencién en
Actividad Fisica y Salud. La realizacion de una de las menciones sera obligatoria para los
estudiantes.

La planificacion de las ensefianzas que se describe esta hecha para un grupo de 60 estudiantes.

A continuacion se describe de forma general la planificacion de las ensefianzas propuestas. Para
ello, se suministra informacion relativa a ocho aspectos fundamentales: justificacion y descripcién
de la estructura general y bloques formativos, distribucién y secuencia temporal, mapas de
competencias, coordinacion de actividades formativas, modelo de ensefianza-aprendizaje
adoptado, otras caracteristicas relevantes, menciones propuestas y tratamiento de las lenguas.

5.1. Estructura: Justificacién y descripcion

El Titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se estructura en 6 mdédulos y
19 materias, ordenadas con un criterio que parte de lo mas general (las materias basicas), a lo
mas especifico de la profesién (las materias obligatorias), para concluir con los aspectos mas
aplicados, constituidos por el Practicum, Trabajo Fin de Grado y las Menciones de este titulo.

El M6dulo 1, Fundamentos Cientificos de la Motricidad Humana, se articula en torno a siete
materias basicas y recoge las bases pedagogicas, socioldgicas y psicolégicas del titulo
atendiendo a la Rama a la que se adscribe, Ciencias Sociales y Juridicas, asi como las bases
biolégicas y fisiolégicas de la Rama secundaria, Ciencias de la Salud.

El Médulo 2, recoge las materias referidas a los Fundamentos y a las Manifestaciones de la
Motricidad Humana, tiene caracter obligatorio.

El M6dulo 3, de créditos obligatorios, recoge las cuatro materias referidas a los Conocimientos
Aplicados: Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte, Entrenamiento Deportivo, Actividad
Fisica y Salud y Gestion y Recreacion Deportiva.

El Médulo 4, obligatorio en la Universidad de Deusto, recoge las materias de Formacion en
Valores y la Formacion Etica profesional del futuro graduado/a.

El M6dulo 5 es el Médulo de Practicum que recoge las practicas y el Trabajo Fin de Grado que ha
de realizar el estudiante.

El Modulo 6, incluye dos materias de caracter optativo. Cada una de ellas hace referencia a una
menciéon cualificadora adecuada a los ambitos profesionales de la titulacion: Ensefianza de la
Actividad Fisica y del Deporte, y Actividad Fisica y Salud.

A continuacién se detalla la estructura propuesta que aparece de forma sintética en la Tabla 5.1.

Debe hacerse notar que la descripcién refleja la oferta de créditos, por médulo y/o materia, asi
como aquellos que el estudiante debe cursar.

Moédulo 1: Fundamentos Cientificos de la Motricidad Humana
« Créditos ofertados: 60

«» Créditos a cursar: 60
< NuUumero de materias: 7

«» Caracter del moédulo: Béasico, 36 ECTS de formacion basica de la Rama Ciencias
Sociales y Juridicas y 24 ECTS de formacion basica de la Rama Ciencias de la
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Salud.

Contenidos generales: El modulo aborda las bases que ha de poseer todo titulado
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Incluye los elementos
fundamentales de la psicologia del deporte y del desarrollo humano. Por otra parte,
se trabaja en los fundamentos y la historia de la actividad fisica y del deporte, la
didactica general, los métodos y técnicas de investigacion y la sociologia del
deporte. Se desarrollan, asimismo, los elementos esenciales de la anatomia
humana, la biomecanica y la fisiologia del ejercicio.

¢ Mddulo 2: Fundamentos y Manifestaciones de la Motricidad Humana

Y/
0'0
Y/
0'0

0

*e

DS

X3

%

Créditos ofertados: 72

Créditos a cursar: 72

Numero de materias: 2

Carécter del modulo: Obligatorio

Contenidos generales: Se incluyen en este moédulo los Fundamentos de los
Deportes (colectivos, gimnasia, atletismo, deportes acuaticos, de lucha, autdctonos
y alternativos, asi como los deportes de pala y raqueta) y las diferentes
manifestaciones de la Motricidad Humana en lo referente a las habilidades
motrices, el juego motor, la expresién corporal y las actividades fisicas en el medio
natural.

e Moddulo 3: Conocimientos Aplicados

@,
0’0

R/
0'0

Créditos ofertados: 48

Créditos a cursar: 48

Numero de materias: 2

Carécter del modulo: Obligatorio

Contenidos generales: Se incluyen en este modulo los contenidos referidos a los
ambitos profesionales mas importantes de la titulacién, esto es, la Ensefianza de la
Actividad Fisica y del Deporte, el Entrenamiento Deportivo, la Actividad Fisica y la
Salud y, por ultimo, la Gestidn y la Recreacion Deportiva.

e Mobdulo 4: Formacion Humana en Valores
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Créditos ofertados: 56

Créditos a cursar: 12

Numero de materias: 2

Carécter del modulo: Obligatorio

Contenidos generales: El médulo ofrece la posibilidad de elegir una asignatura de
entre 8 alternativas agrupadas en tres modalidades referidas a la Formacion en
Valores y Opciones de la Persona y, otra, que aborda los aspectos fundamentales
de la Etica Civica y Profesional.

e Modulo 5: Practicas Externas y Trabajo Fin de Grado
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Créditos ofertados: 18

Créditos a cursar: 18

Numero de materias: 1

Caracter del médulo: Mixto (practicas externas y trabajo fin de grado)

Contenidos generales: El médulo ofrece la posibilidad de realizar unas practicas
externas con objeto de poner en practica las competencias adquiridas. La dotacion
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de estas practicas es de 12 créditos, porque se considera que la adquisicion de las
competencias genéricas y especificas implica necesariamente su ensayo en
situaciones reales, asi como la posibilidad de elaborar la préactica teniendo en
cuenta los diferentes referentes tedérico-practicos. El mdédulo incluye el trabajo fin de
grado, de 6 créditos, que compendia la formacién adquirida a lo largo de todas las
ensefianzas del titulo.

e Mobdulo 6: Menciones
% Créditos ofertados: 60
+ Créditos a cursar: 30
+ Numero de materias: 2
% Carécter del modulo: Optativo
% Contenidos generales: Este mddulo ofrece la posibilidad de escoger entre dos
menciones: Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte y Actividad Fisica y
Salud. Cada una de las Menciones supone una carga de 30 ECTS
correspondientes a 5 asignaturas de 6 ECTS cada una.

La tablas siguientes ilustran la distribucién de modulos, materias y asignaturas (Tabla 5.1); la
relacion de asignaturas basicas y su distribucion en 1% y 2° curso (Tabla 5.2); la secuenciacion
temporal y la distribucién en ECTS segun tipo de materias (Tabla 5.3); la distribucién de médulos y
materias a cursar por cursos y semestres (Tabla 5.4); y la relacion entre competencias basicas y
materias (Tabla 5.5), entre competencias genéricas y materias (Tabla 5.6) y entre competencias
especificas y materias (Tabla 5.7).
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Tabla 5.1. Descripcién del titulo en base a los médulos, materias y asignaturas (los créditos sefialados son los que el estudiante tiene que cursar).

Médulo Materia Cr. Tipo Asignaturas
FB J1.1. Epistemologia e historia de la actividad fisica y del deporte (6 ECTS)
Materia 1. Educacion (Basica) 12
FB [1.2. Didactica general (6 ECTS)
Materia 2. Estadistica (Basica) 6 FB J2.1. Metodologia de la investigacion y estadistica en la actividad fisica y el deporte (6 ECTS)
Mddulo 1: FB |3.1. Aprendizaje y desarrollo motor (6 ECTS)
Fundamentos | Materia 3. Psicologia (Basica) 12
cientificos de la FB [3.2. Psicologia de la actividad fisica y del deporte (6 ECTS)
motricidad
humana- 60 [ Materia 4. Sociologia (Basica) 6 FB J4.1. Sociologia de la actividad fisica y del deporte (6 ECTS)
ECTS - Materia 5. Anatomia Humana )
(Bésico) (Basica) 6 FB J5.1. Anatomia humana (6 ECTS)
Materia 6. Fisica (Basica) 6 FB [6.1. Biomecéanica de la motricidad humana (6 ECTS)
Materia 7. Fisiologfa (Bésica) 12 FB ] 7.1. Fisiologia del ejercicio | (6 ECTS)
FB ]7.2. Fisiologia del ejercicio Il (6 ECTS)
OB ]8.1. Fundamentos de los deportes colectivos | (6 ECTS)
OB §8.2. Fundamentos de los deportes colectivos Il (6 ECTS)
OB §8.3. Fundamentos del atletismo (6 ECTS)
Materia 8 Eundamentos de los - OB [8.4. Fundamentos de las actividades gimnasticas (6 ECTS)
deportes (Obligatoria) OB ]8.5. Fundamentos de las actividades acuaticas (6 ECTS)
OB ]8.6. Fundamentos de los deportes de pala y raqueta (6 ECTS)
OB ]8.7. Fundamentos de los deportes de luchay6 ECTS)
OB ]8.8. Deportes autéctonos y alternativos (6 ECTS)
OB |9.1. Actividades fisicas en el medio natural¥6 ECTS)
™~
Materia 9. Manifestaciones de la 24 OB [ 9.2. Expresion corporal (6 ECTS) o
motricidad humana (Obligatoria) " _ . )
OB [9.3. Habilidades motrices béasicas (6 ECTS§
oB [9.4. Juego motor (6 ECTS) S
=
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Materia 10. Ensefanza de la

s o OB [ 10.1. Didactica de la actividad fisica y del deporte | (6 ECTS)
actividad fisica y del deporte 12
(Obligatoria) OB ]10.2. Didactica de la actividad fisica y del deporte Il (6 ECTS)
Materia 11. Entrenamiento deportivo W OB ]11.1. Teoria y practica del entrenamiento deportivo (6 ECTS)
(Obligatoria) OB ] 11.2. Planificacion del entrenamiento deportivo (6 ECTS)
Materia 12. Actividad fisica y salud 12 | OB 121 Actividad fisicay salud (6 ECTS)
(Obligatoria) OB [12.2. Actividad fisica y deporte adaptado (6 ECTS)
Materia 13. Gestion y recreacion 12 OB | 13.1. Gestion deportiva (6 ECTS)
deportiva (Obligatoria) 0B [13.2. Ocio y actividad fisica (6 ECTS)
Mat_erla At [FOIEEE ) vglores y 6 OB | 14.1. (8 asignaturas alternativas en tres modalidades) (6 ECTS)
opciones de la persona (Obligatoria)
Materia 15. Formacion ética ... - .
(Obligatoria) 6 OB [ 15.1. Etica civica y profesional (6 ECTS)
Materia 16. Practicas externas 12 PR |16.1. Practicas (12 ECTS)
Materia 17. Trabajo Fin de Grado 6 TFG | 17.1. Trabajo Fin de Grado (6 ECTS)
OP ]18.1. Organizacion del centro educativo (6 ECTS)
: ., " OP []18.2 Tutoria, familia y deporte(6 ECTS)
Materia 18. Mencion en Ensenanza . : - — — —
de la Actividad Fisica y del Deporte 30 op 18.3. C_:on3|deraC|onf—:-s psmope_dagoglcas de la actividad fisica y del deporte en alumnado con
necesidades educativas especiales (6 ECTS)
OP ]18.4. Planificacion y gestion de actividades extraescolares (6 ECTS)
OP []18.5. Promocion de la AF para la salud. Prevencion de lesiones y primeros auxilios (6 ECTS)
OP [19.1. Actividad fisica para la salud en persé%as con discapacidad (6 ECTS)
OP [19.2. Actividad fisica para la salud en niﬁos“:ﬁy adolescentes (6 ECTS)
Materia 19. Mencion en Actividad o . >
Fisica y Salud 30 OP [19.3. Actividad fisica para la salud en persgas mayores (6 ECTS)
OP | 19.4. Prescripcién de ejercicio fisico para I%salud (6 ECTS)
OP | 19.5. Promocion de la AF para la salud. Prélencién de lesiones y primeros auxilios (6 ECTS)
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Debe hacerse notar que en la descripcion detallada de los médulos y materias se hara constar el
namero de créditos que el estudiante debe cursar en cada uno y no la cantidad de créditos que se
ofertan donde se incluyen los créditos de la optatividad.

Por otro lado, también se advierte de que si bien la estructura aqui descrita se articula en
moédulos, la descripcién detallada del apartado 5.3. de esta Memoria se hace en materias para
todos los médulos.

Para finalizar esta descripcion, se especifican las asignaturas basicas de las ramas (Ciencias
Sociales y Juridicas y Ciencias de la Salud), sefialando la materia y modulo a la que pertenecen.
Tal como indica el Real Decreto, todas estan ubicadas en los dos primeros afios.

Tabla 5.2. Relacion de asignaturas basicas (todas de 6 ECTS)

Asignatura: Epistemologiag e Historia de

L .. Asignatura: Diddactica General
la actividad fisica y el deporte &

rial: E i0
Materia 1: Educacion Materia ducacion

Modulo 1: Fundamentos cientificos de la

Modulo 1: Fundamentos cientificos de la ..
motricidad humana

motricidad humana

Asignatura: Aprendizaje y desarrollo Asignatura: Psicologia de la actividad fisica y
motor del deporte

Materia 3: Psicologia Materia 3: Psicologia

Modulo 1: Fundamentos cientificos de lafMddulo 1: Fundamentos cientificos de la
motricidad humana motricidad humana

Asignatura: Biomecanica de la actividad fisica y

Asignatura: Anatomia humana
& del deporte

Materia 5: Anatomia Humana . ..
Materia 6: Fisica

Maddulo 1: Fundamentos cientificos de la

- Moédulo 1: Fundamentos cientificos de la
motricidad humana

motricidad humana

Asignatura: Sociologia de la actividad

fisica y del deporte Asignatura: Fisiologia del ejercicio Il

, Materia 7: Fisiologi
Materia 4: Sociologia ateria 1510013

Moédulo 1: Fundamentos cientificos de la

Maddulo 1: Fundamentos cientificos de la ..
motricidad humana

motricidad humana

Asignatura: Metodologia de la
investigacion y estadisticaen la AFy el D

Materia 2: Estadistica

Modulo 1: Fundamentos cientificos de la
motricidad humana

Asignatura: Fisiologia del ejercicio |
Materia 7: Fisiologia

Médulo 1: Fundamentos cientificos de la
motricidad humana

10
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5.2. Distribucion y secuencia temporal

El plan de estudios sigue una distribucion temporal en la que, en cumplimiento de la normativa, las
materias basicas se cursan en los dos primeros afios.

En orden a una mayor clarificacion del plan de formacion a continuacion, en la Tabla 5.3., se
ofrece la distribucion de los distintos tipos por cursos.

Tabla 5.3. Distribucion en créditos segun tipo de materia

El plan de estudios plantea una secuencia temporal l6gica en la adquisicion de las competencias,
en la que se va avanzando desde las competencias relacionadas con conocimientos basicos e
instrumentales, hasta las relacionadas con la evaluacion, intervencién y ambitos de actividad
profesional futura.

En la Tabla 5.4. puede verse la distribucion temporal y secuenciacién de los médulos y materias,
recogiendo en distintos colores cada uno de los tipos de médulos descritos. En ella se observa
gue se sigue la siguiente secuencia temporal: el primer tipo de médulo, basico, se aborda en los
dos primeros cursos; el segundo tipo de modulo se distribuye a lo largo de los cuatro cursos; el
tercer tipo de mddulo introduce a los estudiantes en las practicas externas en el 4° curso y con el
Trabajo Fin de Grado. Se dejan para el ultimo afio los ambitos especificos de especializacion, a
través de las asignaturas asociadas a menciones.

11
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Tabla 5.4. Distribucién temporal de los médulos y materias de que consta el plan de estudios

22 SEMESTRE

CURSO 1% SEMESTRE

MODULO 1 | MODULO 1 | MODULO 1
Materia 1 Materia 3 Materia 5

1 Educacion Psicologia Anatomia

Humana

MODULO 1 | MODULO 1 | MODULO 1
Materia 2 Materia 4 Materia 7

2 Estadistica | Sociologia Fisiologia

MODULO 1
Materia 1
Educacion

MODULO 1
Materia 7
Fisiologia

MODULO 1
Materia 6

MODULO 1
Materia 3
Psicologia Fisica
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5.3. Mapas de competencias

El titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte que se
presenta se ha desarrollado de modo que se garantice la adquisicion, por parte de los estudiantes
gue acceden a él, de todas las competencias, tanto las generales del titulo como las de las
diferentes materias que lo integran.

Para garantizar la coherencia del plan de estudios y la adecuada y equilibrada presencia de todas
las competencias en los médulos y sus respectivas materias, se ha trabajado de forma colegiada
entre todas las comisiones que han elaborado las diferentes propuestas de modulos y materias.

La Comision del Titulo realiz6 una propuesta inicial, revisada y adaptada después por las
subcomisiones, para el disefio y elaboracibn de los maddulos/materias/asignaturas.
Posteriormente, la Comisién revis6 el mapa completo de competencias, para asegurar que todas
las competencias se trabajan de forma adecuada y complementaria en las diferentes materias.

En las Tablas 5.5., 5.6. y 5.7 puede verse, sintéticamente, la ubicacion de todas las competencias
planteadas en los distintos modulos. Segun se muestra, el plan de estudios garantiza la formacion
en todas las competencias que componen el proyecto formativo.

Las definiciones de las Competencias Genéricas y de los Niveles de Dominio de cada una de
ellas, que se van a trabajar a lo largo de Titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de Deusto, aparecen descritas en el apartado
correspondiente de la Memoria (Apartado 3: Objetivos y Competencias). Asimismo, los Resultados
de Aprendizaje esperados, de cada uno de ellas, se encuentran formulados en la descripcion de
los Médulos y Materias correspondientes de este apartado 5.

La Tabla 5.5 indica la incorporacién de las Competencias Basicas recogidas en la aplicacion de
titulos oficiales de la Sede RUCT y su relacion con los diferentes Mddulos del Titulo de Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Lo que se presenta en la Tabla 5.6. es el cuadro que resume dénde se va a trabajar cada
Competencia Genérica, lo que denominamos Mapa de Competencias Genéricas del Titulo. La
numeracion de los Mddulos y Materias del Titulo aparece en la Tabla 5.1. y es la que se va a
presentar en el apartado de descripcién de Médulos y Materias.

Por otro lado, lo que se presenta en la Tabla 5.7. es el cuadro que resume donde se va a trabajar
cada Competencia Especifica, lo que denominamos Mapa de Competencias Especificas del
Titulo. La numeracion de los Mddulos y Materias del Titulo aparece en la Tabla 5.1. y es la que se
va a presentar en el apartado de descripcion de Médulos y Materias.
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Tabla 5.5. Mapa de Competencias Basicas
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CBO04 | Que los estudiantes puedan trasmitir
informacidn, ideas, problemasy
soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado
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Tabla 5.6. Mapa de Competencias Genéricas
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Tabla 5.7. Mapa de Competencias Especificas
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CEO6 | Conocer y comprender los efectos
de la préctica del ejercicio fisico
sobre los aspectos psicoldgicos y

sociales del ser humano.

Conocer y comprender la
estructura y funcion de las
diferentes manifestaciones de la
motricidad humana.

CE10 | Disefiar, desarrollar y evaluar los
procesos de ensefianza-aprendizaje
relativos a la actividad fisica y del
deporte, con atencidn a las
caracteristicas individuales y
contextuales de las personas.

Planificar, desarrollar y controlar el
proceso de entrenamiento en sus
distintos niveles.
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CE14

Evaluar la condicidn fisica y
prescribir ejercicios fisicos X X X X
orientados hacia la salud

Planificar, desarrollar y evaluar la
realizacion de programas de
actividades fisico-deportivas.

Seleccionar y saber utilizar el
material y equipamiento deportivo,
adecuado para cada tipo de
actividad.

Aplicar las tecnologias de la
informacién y comunicacion (TIC) al
ambito de las Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.
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Si bien se ha planificado la oferta de dos menciones, una en Educacién y otra en
Salud, pueden encontrarse también competencias propias de los ambitos
profesionales de otras materias de Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte,
relacionadas por ejemplo con el entrenamiento y con la gestion deportiva.

Asi, en la tabla 5.7 se disefian diversas competencias especificas relacionadas con las
materias de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, ademas de las relacionadas
con la Salud, siguiendo las orientaciones contenidas en Libro Blanco del Titulo de
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Dicho Libro Blanco fue
elaborado y aprobado por la asamblea de todas las universidades que impartian el
titulo de licenciado entre 2002 y 2003, y aprobado por la Agencia Nacional de
Evaluacién de la Calidad y Acreditacion en el afio 2005; y avalado por la sociedad
cientifica multidisciplinar Asociacién Espafiola de Ciencias del Deporte y por el
Consejo General de Colegios Oficiales de Licenciados en Educacion Fisica y en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Concretamente se formulan las siguientes competencias especificas:

1. Conocer y comprender el objeto de estudio de las Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

2. Disponer de la formacion cientifica basica aplicada a la actividad fisica y al
deporte en sus diferentes manifestaciones.

3. Conocer y comprender los factores fisiolégicos y biomecéanicos que
condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte.

4. Conocer y comprender los factores comportamentales y sociales que
condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte.

5. Conocer y comprender los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano.

6. Conocer y comprender los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre los
aspectos psicologicos y sociales del ser humano.

7. Conocer y comprender los fundamentos, estructuras y funciones de las
habilidades y patrones de la motricidad humana.

8. Conocer y comprender la estructura y funcién de las diferentes manifestaciones
de la motricidad humana.

9. Conocer y comprender los fundamentos del deporte.

10. Disefar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza-aprendizaje relativos
a la actividad fisica y del deporte, con atencion a las caracteristicas individuales
y contextuales de las personas.

11. Promover y evaluar la formacion de habitos perdurables y autbnomos de
practica de la actividad fisica y del deporte.

12. Planificar, desarrollar y controlar el proceso de entrenamiento en sus distintos
niveles.

13. Aplicar los principios fisiol6gicos, biomecéanicos, comportamentales y sociales,
a los diferentes campos de la actividad fisica y el deporte.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Evaluar la condicion fisica y prescribir ejercicios fisicos orientados hacia la
salud

Identificar los riesgos para la salud que se derivan de la practica de actividades
fisicas inadecuadas o de otros comportamientos de riesgo y ofrecer pautas
para su prevencion.

Planificar, desarrollar y evaluar la realizacibn de programas de actividades
fisico-deportivas.

Elaborar programas para la direccion de organizaciones, entidades e
instalaciones deportivas.

Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado
para cada tipo de actividad.

Comprender la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el deporte
en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ambito
cientifico.

Aplicar las tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) al &mbito de las
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Conocer y actuar dentro de los principios éticos necesarios para el correcto
ejercicio profesional.

Ademas de ello, tal y como se ha sefialado anteriormente, las competencias basicas y
generales cuya asignacion a las distintas materias se desglosa en las tablas 5.5. y 5.6.
dan lugar a un desarrollo curricular posterior, en la concrecion de los programas y

guias

de las asignaturas, donde las competencias basicas, generales y especificas se

operativizan en forma de resultados de aprendizaje contextualizados, y se
desarrollaran a través de contenidos, metodologias, recursos y actividades especificos
de la titulacion y de cada una de los médulos y materias.

5.4. Coordinacién de actividades formativas

La planificaciéon, desarrollo, seguimiento y evaluacion de los procesos de
ensefianza aprendizaje se garantizara en el seno del departamento, tal y como
observa el Modelo de Formacion de la Universidad de Deusto (MFUD) y estara a
cargo del Coordinador de Grado. Dicha coordinaciéon asegurara:

% el cumplimiento de los compromisos adquiridos en los programas y guias de
aprendizaje, que son los instrumentos oficiales que recogen y comunican la
planificacion de una asignatura,

7
°

la coordinacion de las cargas de trabajo para el estudiante por semestre y
curso,

7
°

el equilibrio adecuado de metodologias y actividades formativas y de
evaluacion, la supervision de las tutorias académicas.

K/
L4

Los criterios que regiran la coordinacién docente son los siguientes:

e Colegialidad docente: los profesores realizan en conjunto actividades y
tareas que son comunes y tienen orientacion colectiva y comunitaria.
Consiste en la participacion activa con otros profesores para

21

csv: 125705537967700912417413



desarrollar las partes del proceso formativo y asi, de acuerdo con el
MFUD, asegurar un aprendizaje autbnomo y significativo por parte de
los estudiantes.

e Organizacion y planificacion: organizar y planificar las competencias,
contenidos, recursos, materiales, metodologias, sistemas de tutoria y
evaluacién que, de acuerdo con el Modelo de Formacion de la UD
(MFUD), aseguren un aprendizaje autbnomo y significativo por parte
de los estudiantes.

e Gestion pedagdgica: desarrollo del conjunto de actividades que,
conforme al MFUD, logren implicar al estudiante activamente en su
formacion.

e Evaluacién: comprobacién del grado de consecucion y desarrollo de
las competencias establecidas por parte de los estudiantes.

e Revision y mejora: Comprobacion del grado de cumplimiento de la
planificacion y la adecuacion de los recursos empleados, tomando las
decisiones consecuentes para su mejora.

Las tareas de coordinacion del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte y sus objetivos deberan reflejarse y aprobarse adecuadamente en el Plan
Anual del Departamento, y sus resultados y propuestas de mejora en la Memoria
Anual del Departamento. El Plan del Departamento y cada uno de los Planes
Individuales de Dedicacion Académica del profesor deberan sefalar
explicitamente las tareas de formacion pedagdgica asignadas al mismo
anualmente.

El proceso de coordinacion de la actividad docente se desempefiara segun el
Sistema de Garantia Interna de la Calidad de la Facultad de Psicologia y
Educacion. Este sistema se disefio mediante las directrices del Programa AUDIT.

La planificacion y la organizacion de la docencia es un proceso operativo. Estos
procesos estan asociados a los procedimientos de seguimiento, revision y mejora
detallados en el SIGC de la Facultad. Puede consultarse ese proceso en el punto
9 de la aplicacién “Solicitud de Verificacion de Titulo Universitarios Oficiales”.
Igualmente, la concrecién de algunos aspectos de coordinacion relativos a cada
materia se expone en el punto 5.2. de la misma aplicacion.

5.5. Modelo de ensefianza-aprendizaje adoptado

Este marco propone un modelo de formacion (MFUD) y un modelo de aprendizaje
(MAUD) con una metodologia propia para planificar, desarrollar y evaluar las
competencias genéricas y especificas de la titulacion. El aprendizaje basado en
competencias de la UD constituye un proceso de formacion centrado en la capacidad y
responsabilidad del estudiante y en el desarrollo de su autonomia.

En el afio 2004, la UD definié un nuevo Plan Estratégico, cuyo ndcleo basico central
era subrayar la innovacion concretada en el Modelo Deusto de Formacion (MFUD)
como clave prioritaria. Este modelo tiene como objetivo promover un aprendizaje
autobnomo vy significativo que favorezca el desarrollo integral del alumnado en sus
diferentes facetas (personal, social, ética, académica y profesional).

El MAUD (Modelo de Aprendizaje de la Universidad de Deusto) consta de cinco fases:
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Contexto Experiencial: Parte de la idea de que el aprendizaje se origina en una
persona concreta desde sus concepciones previas 0 preconcepciones, ideas,
experiencias; es decir, en su contexto personal, académico, y en su propio
entorno social. Este primer paso trata de situar al estudiante ante el tema o
cuestion a desarrollar. Por lo tanto, en esta etapa lo que interesa es motivar al
alumno a través de su experiencia y contexto, para que consiga una primera
idea global del tema.

Observacion Reflexiva: El proposito de esta fase es que la persona que
aprende se haga preguntas, se cuestione, ya que no puede haber aprendizaje
significativo si uno no se pregunta e interroga sobre ello.

Conceptualizacion: El siguiente paso importante es conocer lo mas
profundamente posible las posiciones teéricas sobre los temas. En este
momento, se trata de acercar al estudiante a la teoria que, desde un area
cientifica concreta, se ha venido desarrollando. Ahora bien, no se trata de
aprender de memoria sino de un aprendizaje basado en el uso y aplicacién de
habilidades cognitivas tales como la comprension, el pensamiento analitico-
sintético, el juicio critico, el pensamiento divergente, que permita un
aprendizaje integrado y significativo.

Experimentacion Activa: Esta cuarta fase del aprendizaje se refiere a la
vinculacion teoria-practica. Se incluye en esta fase cualquier actividad que
favorezca el desarrollo de las habilidades y destrezas de los alumnos en la
aplicacion de conceptos, teorias 0 modelos con la finalidad de un mayor
afianzamiento de las mismas, con un propdsito de resoluciéon de problemas, o
con la finalidad de un disefio o implementacién de un modelo o estrategia.

Evaluacién: La evaluacion puede y ha de entenderse de diferentes formas. Asi
es importante hacer pensar a cada persona, enfrentarla con lo que aprende
formal e informalmente y vincularlo a si misma como totalidad. Ademas, la
evaluacion tiene un caracter formativo, es decir, la consideraciéon del feedback
como elemento clave para el progreso o avance del alumno. Y también, la
evaluacién en su sentido de la “rendicidon de cuentas® del trabajo y estudio de
cada alumno. Se trata por tanto de “dar un juicio” o valorar el rendimiento
alcanzado por el alumno, que conlleva una calificacion académica y acredita un
nivel de competencia alcanzado.

5.6. Sistema de evaluaciéon

1.

El proceso de evaluacion y calificacién del aprendizaje se realizara a través
de las materias y asignaturas que constituyen los médulos. Este sistema
mide el grado de desarrollo en el estudiante de las competencias genéricas
y especificas. De acuerdo con la estructura del titulo, para cada
competencia genérica se dispone de los siguientes elementos de
aprendizaje y evaluacion:

* Una definicion que concreta y delimita el significado que se desea

expresar bajo el término de cada competencia.

» La distincion de tres niveles de dominio en cada competencia. El primer
nivel refleja el dominio de la competencia en un contexto habitual de la
persona; un contexto en el que la persona tiene que desarrollar su
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actividad en las condiciones ordinarias y habituales, pero la
competencia indica si lo hace o no, con dominio. El segundo nivel indica
un dominio de la competencia en el que se demuestra el buen uso de
técnicas o formas propias de actuar competentes. El tercer nivel se
refiere a utilizar la competencia en situaciones mdltiples y complejas.
Generalmente, los niveles pueden referirse a situaciones en ambitos
profesionales, aunque no necesariamente.

» Una serie de indicadores (generalmente de cuatro a seis, por nivel) para
obtener evidencias del grado de desarrollo en el dominio de la
competencia.

e Cada uno de los indicadores viene a concretarse en una escala de cinco
descriptores, facilmente traducibles a las calificaciones tradicionales.

Las competencias especificas seran evaluadas a través de los indicadores
gue se establezcan en cada asignatura.

El procedimiento de evaluacién y calificacion de cada asignatura esta
integrado por los indicadores, las técnicas e instrumentos, el sistema de
calificacion y las tareas de seguimiento y tutoria.

INDICADORES: Son los indicadores de aprendizaje a partir de los cuales
puede obtenerse evidencias relevantes y significativas del logro de las
competencias por los estudiantes.

TECNICAS E INSTRUMENTOS: Son las técnicas e instrumentos
seleccionados que servirdn para recoger la informacion relativa a los
indicadores seleccionados, a lo largo del proceso y al final del mismo.

SISTEMA DE CALIFICACION: Es el sistema de calificacion que se va a
aplicar para realizar la ponderacion cuantitativa que refleje el grado de
desarrollo de las competencias a lo largo del proceso, y que se expresara en
la calificacion final. La calificacién resultante deberia expresarse mediante
una puntuacion numeérica con un decimal, de acuerdo con lo establecido en
el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de
septiembre) y recogido en la Orden del Rector 9/2006 publicado en el BOUD
n° 21, por el gue se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de
calificaciones en las titulaciones universitarias de caréacter oficial y validez en
todo el territorio nacional.

SEGUIMIENTO Y TUTORIA: Establece los tiempos, espacios Y
procedimientos para realizar el seguimiento, la tutoria y orientacion del
aprendizaje de los estudiantes.

Los indicadores y las técnicas e instrumentos se concretaran en pruebas de
evaluacién para medir el aprendizaje del estudiante y el desarrollo de las
competencias genéricas y especificas asociadas a este moédulo. Este
sistema estara detallado en las guias de aprendizaje de cada asignatura y
de forma breve y descriptiva en cada uno de los respectivos programas.

5.7. Menciones
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El titulo ofrece la posibilidad de escoger entre dos menciones: Ensefianza de la
Actividad Fisica y del Deporte y Actividad Fisica y Salud.

Cada mencién tiene un reconocimiento global de 30 ECTS. Para cada una de las
menciones el estudiante cursard 5 asignaturas de 6 ECTS cada una. El estudiante
estara obligado a elegir una de las dos menciones. Los objetivos de cada una de ellas
se describen a continuacion.

MENCION EN ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

El objetivo de esta mencién es que el estudiante se especialice en los fundamentos de
la ensefianza-aprendizaje de la practica fisico-deportiva desde una perspectiva
educativa, profundizando en el conocimiento tedrico-practico especifico de los
diferentes ambitos de la misma, al mismo tiempo que comprende la importancia de
promover proyectos de actividad fisica, dentro y fuera del horario escolar, que
fomenten habitos saludables, estables y duraderos, como medio para asegurar una
mejor calidad de vida.

MENCION EN ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

El objetivo de esta mencidn es que el estudiante se especialice en la actividad fisica
orientada hacia la salud, lo que incluye ambitos como la prevencion, la rehabilitacion
fisica, la prescripcion de ejercicio fisico para diferentes colectivos, el impulso de
hébitos de vida saludables y la mejora de la calidad de vida.

5.8. Tratamiento de las lenguas

Las lenguas que se van a utilizar en la imparticion del Grado de Ciencias en la
Actividad Fisica y del Deporte son el castellano, el euskeray el inglés.

La presente titulacién adopta el compromiso de proveer a aquellos estudiantes que lo
deseen de la capacitacion linguistica para poder ejercer su profesién en cualquiera de
las dos lenguas oficiales de la CAV, tal y como establece el Decreto 47/2012, de 3 de
abril, de reconocimiento de los estudios oficiales realizados en euskera y de exencién
de la acreditacion con titulos y certificaciones linguisticas en euskera (BOPV de 16 de
abril).
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5.2 PLANIFICACION DE LA MOVILIDAD DE LOS ESTUDIANTES PROPIOS Y DE

ACOGIDA

Las estancias de movilidad previstas para el titulo de grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte estan concebidas, dentro del programa, para reforzar el perfil de
la titulacion. En este sentido, sus objetivos prioritarios son:

a) Trabajar, de forma intensiva, en el desarrollo de competencias que tienen que ver
con el perfeccionamiento de la lengua extranjera.

b) Adquirir una perspectiva mas amplia del desarrollo profesional del titulado, tanto en
su vertiente mas académica como practica.

c) Favorecer, con el intercambio internacional, el desarrollo de competencias que son
fundamentales para la labor del futuro Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte (trabajo en equipo, atencién a la diversidad, desarrollo de los valores
de la paz, la justicia social y la solidaridad, entre otros)

d) Lograr experiencias significativas de tratamiento intercultural, consustanciales a la
tarea de este profesional.

Dado el caracter internacional que persigue la titulacion, se pretende que todo
estudiante que cuente con las condiciones necesarias pueda acceder a una
experiencia de movilidad. En el caso de los estudiantes out-going, la movilidad ha sido
disefiada para que pueda realizarse preferentemente en el tercer afio de estudios.

La titulacién define como linea de actuacién para favorecer la movilidad la revision y
renovacién de los convenios existentes Erasmus, Séneca/Sicue y otros en orden a
garantizar un numero y calidad adecuada de plazas. Estos convenios se indican en el
Anexo 1.

Ademas, la Universidad de Deusto coordina el programa Erasmus Mundus Action 2
para Bielorrusia, Moldavia y Ucrania, para los Paises del Golfo, y para Asia, ademas
de participar en el lote de Rusia. La participacion y coordinacion en estos lotes de
movilidad ofrece una oportunidad de ampliar la red de colaboradores e impulsar
nuevos destinos de movilidad.

Con respecto a la financiacion, la movilidad esta financiada por la Comisién Europea a
través del programa Lifelong Learning (LLL), las cajas de ahorro de los tres territorios
historicos de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco, para el programa ERASMUS y
por Ministerio de Educacion para el programa Séneca y por el Gobierno Vasco para
todas las movilidades internacionales. Las movilidades Erasmus Mundus Action 2
llevan su propio esquema de financiacion que proviene de la UE.

5.2.1. Planificacion y gestion

La planificacion y gestion de la movilidad de los/as estudiantes se desarrolla a través
del Vicerrectorado de Relaciones Internacionales y de la Oficina de Relaciones
Internacionales de la Universidad, en coordinacién con la Facultad a través del
Vicedecano/a responsable de programas de intercambio y de los coordinadores
académicos de los programas de movilidad.
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La gestibn general del programa la lleva a cabo la Oficina de Relaciones
Internacionales de la Universidad, que dispone de sus propios programas de
informacién y asesoramiento para las cuestiones generales.

En la Facultad, la gestién del programa es responsabilidad del Vicedecano/a y de la
coordinador/a académico/a del programa de movilidad, encargado/a de asesorar,
tutorar y asistir en sus decisiones académicas a los estudiantes propios antes, durante
y después de su estancia en la universidad de destino y a los de acogida en su
estancia en nuestra Universidad.

Para ello se programan reuniones informativas abiertas a todos los estudiantes
interesados y reuniones preparativas con los seleccionados antes de viajar a las
universidades de destino.

En el caso de los estudiantes out-going, la movilidad ha sido disefiada para que pueda
realizarse en tercer afio de estudios. Para otras lenguas, se proporcionara también
formacion a través de la Seccion de Lenguas Extranjeras del Centro de Idiomas de la
Universidad de Deusto. La seleccion de candidatos se llevara a cabo, para cada
convocatoria o programa, por el Vicedecano/a de la Facultad en coordinacién con la
coordinador/a académica del programa de movilidad de la Facultad, atendiendo a los
criterios de baremacion, previamente establecidos, que tendran en cuenta el
expediente académico, idoneidad del candidato para la plaza solicitada y las
competencias idiomaticas requeridas en la Universidad de destino. Es destacable que
con el fin de garantizar la adecuacién del nivel de idioma requerido, ya en el proceso
de admision (via la prueba de idioma) se identificara el nivel de destreza en el idioma 'y
su interés por acceder al programa de movilidad. Se le recomiendan, si fuera
necesario, acciones de mejora de su capacitacion lingtiistica en orden a poder acceder
al programa en el tercer afio de estudios. En el segundo afio se pone en marcha un
proceso que incluye realizacion de convocatoria de plazas, entrega de informacion y
normativas, generacion de solicitudes, evaluacion de nivel de idiomas, seleccion de
estudiantes segun criterios establecidos, publicaciéon de estudiantes seleccionados,
disefio del plan académico con el coordinador de movilidad de la titulacién, envio de
propuesta a universidad de destino, preparacion de la estancia, recepcion de
calificaciones, certificado e informe de estancia y reconocimiento de créditos. Existe
también un procedimiento en caso de rechazo de plaza o solicitud de cambio. La UD
cuenta con un Programa de Preparacion de Salida y Seguimiento que comprende
tanto informaciones directas de los y las estudiantes que han realizado estancias en
las diferentes universidades socias como sobre el sistema de estudio del pais donde
van cursar sus estudios como de las caracteristicas especificas de su estancia
particular.

Para los estudiantes in-coming (de acogida) se sigue un proceso inverso similar que
incorpora un contacto previo de bienvenida y envio de informacién e instrucciones, un
procedimiento para darles de alta como estudiantes UD, una orientacion durante la
primera semana de estancia y la asignacién de un tutor de seguimiento. La movilidad
se vera favorecida por la oferta de créditos en inglés, asi como por la oferta de cursos
de espafiol como lengua extranjera. La Oficina de Relaciones Internacionales recibe
en primera instancia a los estudiantes de acogida, con el objeto de ayudarles en la
busqueda de alojamiento y de facilitarles, en un primer momento, su llegada a la
Universidad.
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5.2.2. Informacion y atencion a los estudiantes

La Universidad, a través de la Oficina de Relaciones Internacionales, mantiene un
sistema de informacién permanente a través de la web (http://www.relint.deusto.es),
que se complementa con campafias y acciones informativas especificas de
comunicacion de las convocatorias. Hay una campafa informativa organizada
conjuntamente desde la Oficina de Relaciones Internacionales y la Facultad de
Psicologia y Educacion para dar a conocer especificamente los programas de
movilidad.

Tanto en la pagina web, donde aparecen todos los convenios, como en las campafas
informativas se presentan las ayudas a la movilidad, subvenciones, becas, etc.

Con relacién a los estudiantes de acogida, la Oficina de Relaciones Internacionales
cuenta con recursos de apoyo tales como un Servicio de Alojamiento, servicio
exclusivo y gratuito para esta tipologia de estudiantes. Ademas, para éstos , se
organiza una sesion de recepcion, al inicio de cada semestre, en la que se les informa
y orienta sobre la Facultad y los estudios, al tiempo que se les pone en contacto con
los coordinadores académicos, que actuaran como tutores, y el personal de la
Facultad implicado en su atencion.

5.2.3. Asignacion de créditos

La Facultad de Psicologia y Educacion arbitrara, de acuerdo con la normativa propia
de la Universidad, los procedimientos adecuados para que los estudiantes que
participen en los programas de movilidad conozcan, con anterioridad a su
incorporacion a la universidad de destino, mediante acuerdo de estudios, las
asignaturas que van a ser reconocidas académicamente en el plan de estudios de la
titulacion Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de
Deusto, que cursa en la universidad de origen.

Los estudiantes seleccionados tendran asignado un tutor docente, con el que habran
de elaborar el acuerdo de estudios que corresponda al programa de movilidad,
nacional o internacional. En dicho documento quedaran reflejadas, con caracter
vinculante, las actividades académicas que se desarrollaran en la universidad de
destino y su correspondencia con las de la universidad de origen; la valoracién, en su
caso, en créditos europeos y las consecuencias del incumplimiento de sus términos.
Pueden existir circunstancias especiales que podrian modificar esta sistematica sobre
el acuerdo previo de estudios. En estos casos, se arbitraran los procedimientos
excepcionales para solventar estas circunstancias en los plazos previstos. El
contenido del acuerdo de estudios mencionado estard basado fundamentalmente en la
adecuacion de las competencias y contenidos de la oferta formativa de las
Universidades de destino con la de nuestra Universidad.

Con el fin de garantizar la adecuacion de los acuerdos de estudios, los convenios
firmados con universidades de destino se revisan y actualizan para cada curso
académico. La experiencia de movilidad es evaluada por el estudiante, el coordinador
académico de Deusto y el coordinador académico de la universidad de destino,
elementos que se incorporan al plan de mejora de este proceso.
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5.2.4. Reconocimiento curricular

El reconocimiento curricular de los créditos cursados en una universidad extranjera,
mediante un acuerdo bilateral, se fundamenta en la equivalencia de las competencias
y los conocimientos asociados a la asignatura o asignaturas cursadas en la
universidad de destino con la asignatura o asignaturas objeto de reconocimiento en la
Universidad de Deusto. El reconocimiento de los estudios cursados en universidades
de destino sigue los protocolos que marca el acuerdo de estudios, asi como lo
estipulado en la Normativa Académica Especifica para el Reconocimiento y la
Transferencia de créditos en las titulaciones de Grado de la Universidad de Deusto.

En dicha normativa, se explicita que la autoridad competente para actuar en materia
de reconocimiento de créditos en la Universidad de Deusto es el Rector y, por
delegacién, la Vicerrectora o Vicerrector de Ordenacion Académica. La gestion
académica de los reconocimientos compete a la Comisiébn de Reconocimientos de
Universidad y a las Comisiones de Reconocimiento de las Facultades, cada una en su
respectivo a&mbito. En cada una de las Facultades, el Decano nombra las
correspondientes Comisiones de Reconocimiento para cada uno de los titulos que en
ella se impartan, compuestas, preferentemente, por: el Vicedecano/a o responsable en
la Facultad de la direccién de los estudios de Grado en ella impartidos; el/los
Director(es) de Departamento o del(as) Area(s) departamental(es) responsable(s) de
la planificacion de la docencia en la titulacién del Grado de que se trate 0, en su caso,
de los coordinadores del Grado; el responsable en la Facultad de los Programas
Internacionales o de la gestibn de la movilidad de estudiantes; el Secretario o
Secretaria de Facultad, o Vicesecretario o Vicesecretaria en su caso, que actuara
como Secretario o Secretaria de la Comision.

Atendiendo a las funciones establecidas en la normativa de la Universidad, la
resolucion de los reconocimientos obtenidos mediante la participacion de un
estudiantes en un programa de movilidad, estard asesorada por el coordinador
académico del programa de movilidad de la Facultad.

Esta Comision, con objeto de realizar los correspondientes reconocimientos en el
marco de los programas de movilidad, atendera a las siguientes especificidades:

[1] Como se ha indicado anteriormente, antes de su marcha, el estudiante debe
formalizar junto con su tutor académico su acuerdo de estudios que le garantizara lo
que debe cursar en la universidad de destino asi como todo aquello que se le
reconocera en su plan de estudios en la Universidad de Deusto siempre que su supere
satisfactoriamente las materias necesarias para ello.

[2] Una vez finalizada su estancia, la Universidad de destino enviara el Certificado
académico del estudiante a la Universidad de Deusto en el que constaran las
calificaciones obtenidas de aquellas asignaturas o materias asignadas en el acuerdo
de estudios previo.

[3] La calificaciébn de cada asignatura reconocida sera equivalente a la calificacion
obtenida en la materia o asignatura que ha dado origen al reconocimiento. En caso
necesario, se realizara la media ponderada por créditos cuando varias materias o
asignaturas conlleven el reconocimiento de una, o varias.

[4] En caso necesario, y segun queda recogido en articulo 17.3 del Estatuto del
Estudiante Universitario (Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciembre, BOE, nim. 318
de 31 de diciembre de 2010) para el reconocimiento de conocimientos y
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competencias, se podra atender al valor formativo conjunto de las actividades
académicas desarrolladas, y no a la identidad entre asignaturas y programas ni a la
plena equivalencia de créditos.

[5] Las asignaturas realizadas en la universidad de destino seran reconocidas e
incorporadas al expediente del estudiante en la universidad de Deusto una vez
terminada su estancia o, en todo caso, al final del curso académico correspondiente,
con las calificaciones obtenidas en cada caso. A tal efecto, la Universidad de Deusto
establecera la tabla de correspondencia de las calificaciones en cada convenio
bilateral de movilidad.

[6] Los programas de movilidad en que haya participado un estudiante y sus
resultados académicos, asi como las actividades que no formen parte del acuerdo de
estudios y sean acreditadas por la Universidad de destino, seran recogidos en el
Suplemento Europeo al Titulo del estudiante.

Finalmente cabe mencionar que, tal y como se recoge en el apartado dedicado al
Sistema Interno de Garantia de Calidad (Apartado 9) incluye en la ficha del proceso
Movilidad de estudiantes (PO-MOV) la planificacion y los mecanismos de seguimiento
de los programas de movilidad, asi como la evaluacion de su desarrollo y la mejora
continua del mismo.

5.2.5. Acceso a becas nacionales e internacionales para la movilidad

Eramus-OAPEE

Todos los alumnos seleccionados para participar en el programa ERASMUS recibiran,
sin necesidad de solicitarlas, las ayudas para la movilidad internacional que concede el
OAPEE (Organismo Autbnomo de Programas Educativos Europeos) y el Ministerio de
Educacion. Se trata de ayudas, por mes de estancia, iguales para todos los alumnos,
independientemente de la Universidad y el pais de destino. Las cuantias de beca
correspondientes a cada curso son establecidas por la Agencia Nacional y el Ministerio
de Educacion.

Erasmus Complementaria— Ministerio de Educacién

Asimismo, el Ministerio de Educacion concede una cantidad adicional destinada
Unicamente a los estudiantes que sean beneficiarios de una Beca de Caracter General
concedida por el Ministerio durante el curso anterior al que se realiza la movilidad.

Gobierno Vasco

El Gobierno Vasco convoca becas complementarias para la movilidad de estudiantes
de centros universitarios del Pais Vasco acogidos a programas de cooperacion
interuniversitaria de caracter internacional en los que esté previsto el reconocimiento
de los estudios realizados.

Estan dirigidas a alumnos con vecindad administrativa en la CAPV (los alumnos cuya
residencia familiar esté ubicada fuera de esta comunidad quedan excluidos de esta
convocatoria) y su dotacion econdémica es de 120 € por mes de estancia, siempre que
ésta supere los tres meses, y con un maximo de seis 0 nueve meses, a computar a
efectos de concesion de beca.
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Becas BBK-KUTXA-VITAL

Las diferentes cajas de ahorro conceden ayudas a los alumnos del programa
ERASMUS atendiendo al territorio de residencia del alumno.

Sicue Seneca

Los estudiantes que hayan obtenido una plaza Sicue, podran solicitar y optar a las
Becas Séneca cumpliendo una serie de requisitos minimos establecidos por el
Ministerio de Educacion: tener un minimo de créditos superados y matriculados y tener
una nota media minima. En aflos anteriores, la cuantia de estas becas ha ascendido a
500 euros mensuales, con una vigencia maxima de 9 meses (octubre - junio) y una
ayuda para viaje de entre 120 Euros y 200 Euros dependiendo de la distancia de la
universidad de destino.
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Anexo 1

Listado de universidades con las que la Facultad de Psicologiay Educacién
tiene acuerdos y convenios para otros grados de la misma.

Educacion - UD

PLAZAS ERASMUS

Alemania Universitat zu Koéln
: Danmarks pedagogiske Universitetssk ole, Aarhus
Dinamarca . i
Universitet
Finlandia University of Turku
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milan
Italia Libera Universita Maria Ss. Assunta, Roma
Universita degli Studi di Bologna
University of Adger
Noruega

Sor-Trondelag University College

Paises Bajos

University of Groningen

Stenden University

Polonia Catholic University of Lublin
Universidade do Algarve
Universidade Coimbra
Portugal
Instituto Politécnico de Lisboa - Escola Superior de
Educacao de Lisboa
Reino Unido Institute of Education — University of London
Suecia Malmé University
CONTRATOS BILATERALES — ACUERDO MARCO
] Universidad Blas Pascal, Cérdoba
Argentina - - — -
Universidad Catélica de Cérdoba
Brasil Sao Caetano do Sul - Sao Paulo
Chil Universidad Catolica Silva Henriquez
ile
Universidad Catélica de Maule
EEUU Wheeling Jesuit University
México Universidad Iberoamericana de México
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PROGRAMA SICUE - SENECA

Universidad Complutense de Madrid

Universidad de la Laguna

Universidad de Oviedo

Universidad de Santiago de Compostela

Universidad Pontificia de Comillas

Universidad Pontificia de Salamanca

Universidad Ramoén Llull

Universitat de les llles Balears - Escola Adscrita Alberta Giménez

Universitat Rovira i Virgili
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Psicologia—UD

PLAZAS ERASMUS
Libera Universita Internazionale degli Studi Sociali "G. Carli"
di Roma
Universita Cattolica del "Sacro Cuore” di Milano
Italia Universita degli Studi di Bologna
Universita degli Studi di Firenze
Universita degli Studi di Padova
Noruega University of Bergen
University of Lancaster
Reino Unido University of Reading
University of Surrey Roehampton
Suiza Université De Fribourg
CONTRATOS BILATERALES — ACUERDO MARCO
_ Pontificia Universidad Catdlica de Chile - Villarrica
Chile Universidad Alberto Hurtado - Santiago
Colombia Pontificia Universidad Javeriana - Bogota
México Universidad Iberoamericana Chiapas
Nicaragua Universidad Centroamericana de Nicaragua - Managua
Venezuela Universidad Catolica Andrés Bello - Caracas
USA University of Richmond - Virginia

Tal y como se indica en la pagina 21 del apartado 5 de la Memoria de Verificacion,

Planificacién de las Ensefianzas, “...la movilidad ha sido disefiada para que pueda
realizarse preferentemente, en el tercer afio de estudios”.

El grado que se presenta en esta propuesta, Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, define las siguientes lineas de actuacion para favorecer la movilidad:

e Revision de todos los convenios Socrates-Erasmus existentes en la Facultad
de Psicologia y Educacion y seleccion de las universidades cuya oferta
docente incluye Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte a nivel de grado.

(Tabla 1)

Pais

Centro

Alemania

Universitat zu Koéln

Bélgica

Vrije Universiteie Brussel

Bélgica

Katholieke Universiteit Leuven

ltalia

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milan
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Italia Libera Universita Maria Ss. Assunta, Roma

Italia Universita degli Studi di Bologna

Italia Libera Universita Maria Ss. Assunta

Noruega University of Adger

Paises Bajos University of Groningen

Portugal Universidade do Algarve

Portugal Universidade Coimbra

Portugal Instituto Politécnic_o de Lisboa - Escola Superior
de Educacao de Lisboa

Suecia Malmo University

Tabla 1. Relacién de universidades con estudios afines a Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte y con convenio Sécrates-Erasmus bilateral de movilidad con la Facultad de Psicologia y

Educacién

Revision de todos los Convenios Marco para la cooperacion académica
existentes en la Facultad de Psicologia y Educacion de la Universidad de
Deusto y seleccién de aquellas universidades cuya oferta docente incluye
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte a nivel de grado. (Tabla 2)

Pais Centro

Argentina Universidad Blas Pascal, Cordoba
Argentina UCES

Brasil Sao Caetano do Sul (Sao Paulo)

Chile Universidad Catolica Silva Henriquez
Chile Universidad Catdlica de Maule

EEUU Wheeling Jesuit University

Francia Université Victor Segalen Bordeaux 2
México Universidad Iberoamericana de México
México Universidad Autonoma del Estado de México
Puerto Rico Universidad Sagrado Corazon

Tabla 2. Relacion de universidades con estudios afines a Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte y con Convenio Marco de cooperacion académica con la Facultad de Psicologia y

Educacion

Revision de todos los convenios SICUE-Séneca existentes en la Facultad de
Psicologia y Educacion y seleccion de las universidades cuya oferta docente
incluye Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte a nivel de grado. (Tabla 3).

Lugar Centro

Madrid Universidad Autbnoma de Madrid
Valencia Universidad Catdlica de Valencia
Barcelona Universidad de Barcelona
Granada Universidad de Granada

Sevilla Universidad de Sevilla
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Elche Universidad Miguel Hernandez de Elche
Salamanca Universidad Pontificia de Salamanca
Barcelona Universidad Ramon Liull

Tarragona Universitat Rovira i Virgili

Tabla 3. Relacion de Universidades espafiolas con las que la Facultad de Psicologia y Educacién
tiene firmados convenios para el programa SICUE-SENECA

La Universidad de Deusto tiene identificadas universidades de diferentes
paises europeos con las que firmara acuerdos de movilidad una vez verificado
el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Sin &nimo de ser exhaustivos y a modo de ejemplo, indicamos algunas de las
universidades y paises con los que la Universidad de Deusto tratara de firmar
acuerdos de movilidad:

PAIS UNIVERSIDAD
Alemania e Bayreuth: Universitat Bayreuth
e Minchen: Technische Universitat Minchen
Austria e Universitat Salzburg
e Eidgendssische Technische Hochschule Zirich
Bélgica e Université Catholique Louvain (La-Neuve)
e Vrije Universiteit Brussel (Bruselas)
e Universiteit Gent
Bulgaria e Academia Nacional de Deportes “Vassil Levski”
Chipre e University of Nicosia
Croacia e Sveuciliste u Splitu (Split)
Dinamarca e Syddansk Universitet (Odense)
e Kgbenhavns Universitet (Copenhagen)
Estonia e Tallinna Ulikool
Finlandia e Jyvaskylan Yliopisto (Jyvaskyld)
Francia e Universite Rene Descartes - Paris 5
e Grenoble: Universite Joseph Fourier
e Université de Montpellier
e Universite de Nantes
Holanda e Hanzehogeschool — Hogeschool Van Groningen
e Christelijke Hogeschool Windesheim
Hungria e Budapest: Semmelweis University
Irlanda e Cork Institute of Technology
Italia Roma: Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”
Roma: Istituto Universitario di Scienze Motorie
e Universita degli Studi di Cassino (Cassino)
Lituania e Kauno Medicinos Universitetas (Kaunas)
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Lithuanian University of Health Sciences

Noruega Hggskolen | Telemark
Polonia Akademia Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego
(Varsovia)
Cracovia: University School of Physical Education
Portugal Universidade do Porto
Instituto Politecnico de Santarem
Reino Unido University of Northumbria at Newcastle
University of Greenwich (Medway)
Liverpool John Moores University
Republica Brno: Masarykova Univerzita v Brne
Checa Palacky University — Olomouc
Univerzita Palackeho V Olomouci
Suiza Bern Univ. of Applied Sciences
Université de Lausanne
Turquia Hacettepe Universitesi (Ankara)

37

csv: 125705537967700912417413



		2014-02-06T10:19:51+0100
	España
	FIRMA, AUTENTICACION Y CORREO ELECTRONICO ASOCIADO AL CERTIFICADO




