2. JUSTIFICACION

2.1. Justificacion del titulo propuesto, argumentando el interés académico, cientifico o
profesional del mismo

La titulacion de Grado en Psicologia atiende a la formacion universitaria inicial de un ambito de
conocimiento cientifico y académico y de un campo de ejercicio profesional consolidados y
ampliamente extendidos, tanto en el Estado Espafiol como en otros paises de referencia,
europeos y americanos.

La Psicologia en el ambito académico

En Espafia, los estudios de Psicologia comienzan a aparecer en las universidades, en
asignaturas o catedras, a finales del siglo XIX, y adquieren su consolidacién, estructurados en
titulacion universitaria, a finales de los afios sesenta del siglo XX. En 1973, por Resolucion del
17 de julio de la Direccién General de Universidades e Investigacion, se fijan directrices para
los planes de estudio de Psicologia. El desarrollo hormativo y reglamentario de la LO 11/1983,
de 25 de agosto, de Reforma Universitaria (LRU), recogié y asent6 esta consolidacién en el
ambito universitario, con el establecimiento de seis areas de conocimiento directamente
vinculadas a esta disciplina (Metodologia de las Ciencias del Comportamiento; Personalidad,
Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos; Psicobiologia; Psicologia Basica; Psicologia Evolutiva
y de la Educacién; Psicologia Social, RD 1888/1984). La Licenciatura de Psicologia se recoge
en el catalogo de titulos universitarios oficiales hasta ahora vigente, siendo impartida en 23
Universidades publicas y 10 Universidades privadas (curso 2007/08). Entre ellas, la
Universidade de Santiago de Compostela (USC), que ofrece estos estudios desde 1974.

En cuanto al interés que despiertan, los estudios de Psicologia cuentan con una importante
demanda en el ambito universitario espafiol. El Libro Blanco del Grado en Psicologia (ANECA,
2005) incluye un estudio sobre la demanda de la titulacion de Psicologia que avala esta
afirmacién, al situarla como la tercera de mayor demanda en el conjunto de las Universidades
espafiolas, y también como una de las primeras en numero de solicitudes en primera opcion.
Segun este estudio, la demanda supera a la oferta en una ratio de 3:1. En el contexto del
Sistema Universitario Galego, donde esta titulacién sélo se ofrece en la Universidade de
Santiago de Compostela, en el curso 2007-08 hubo 712 demandantes para 240 plazas.

En el plano internacional, se puede afirmar que la titulacién de nivel de Grado en Psicologia
esta presente, con esta denominacion, en todo el sistema universitario europeo, asi como en el
latinoamericano y en el norteamericano. En Europa su desarrollo académico se inicia en 1862,
cuando W. Wundt comienza a impartir el primer curso de Psicologia, “La Psicologia como
ciencia natural” en la Universidad de Leipzig. A partir de ese momento, esta disciplina
experimenta un rapido desarrollo a través de la implantacion de laboratorios, asignaturas,
cursos y catedras vinculadas a las Facultades de Filosofia y Humanidades o de Medicina en
las principales Universidades europeas. Sera en 1941 cuando se ofrezca, también en
Alemania, el primer programa de estudios en Psicologia completo.

A fecha de hoy, estos estudios se imparten en la mayoria de las Universidades europeas, y son
franca excepcién aquéllas en las que se ofrecen titulos de Grado del ambito de la Psicologia
con un mayor nivel de especificidad o especializacion, al igual que aquéllas en las que se
engloba en un titulo mixto con otras disciplinas. El panorama es diverso, no obstante, en
cuanto a la exigencia formativa para el ejercicio profesional. La tendencia que se observa en el
proceso de Convergencia Europea es ir a modelos de tres afios que en su mayoria no tienen
un perfil profesionalizante, ligados a masteres de dos afios que habilitan para el inicio de la
actividad profesional —e incluso con exigencia de un periodo adicional de practica supervisada
para poder ejercer de modo independiente. Este es el modelo, por ejemplo, del “Benchmark”
para la Psicologia publicado en 2007 por la Quality Assurance Agency for Higher Education de
Reino Unido®. Los contenidos curriculares del primer ciclo son muy similares en casi todos los
paises: los fundamentos cientificos y tedricos de la disciplina, las herramientas e instrumentos
metodologicos y una aproximacion a los campos aplicados cuya extension varia en funcion de

! http://www.gaa.ac.uk/academicinfrastructure/benchmark/statements/Psychology07.pdf
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la duracion del Grado (tres-cuatro afios). Las practicas externas se incluyen en un buen
numero de casos y el trabajo/tesis de fin de Grado aparece en la mayoria.

A nivel cientifico y de investigacion, el desarrollo de la Psicologia estd asi mismo bien
consolidado en el contexto espafiol, principalmente en las Universidades, al punto de que tanto
el Ministerio de Educacion y Ciencia como la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva
(ANEP), conformaron, en los afios recientes, comisiones de evaluacion especificas para este
area tematica. En la convocatoria de 2007 de ayudas para la realizacion de proyectos de
investigacion del PNI-2004-07, se subvencionaron en este area 75 proyectos, con una
financiag:ién total de 4.289.950,00 €, y un porcentaje de éxito en el nimero de proyectos del
42.37%".

En el marco internacional, la UNESCO considera a la Psicologia como uno de los campos
(categoria mas amplia, que luego se subdivide en disciplinas y subdisciplinas) en los que
cataloga a las areas cientificas. Del nivel de desarrollo cientifico de la Psicologia dan cuenta las
2354 publicaciones cientificas de caracter periddico indexadas (a marzo de 2008) en la base de
datos PsycInfo de la American Psychological Association, y las 440 indexadas en el Journal
Citation Reports de la ISI Web of Knowledge. Los grupos y laboratorios de investigacién se
extienden por todas las Universidades europeas.

Por ultimo, cabe indicar que la Universidade de Santiago de Compostela cuenta con mas de 30
afios de experiencia en la organizacion e imparticion de estudios de Psicologia. En 1974, al
afio siguiente de la aprobacion de las primeras directrices generales para estos estudios por el
Ministerio correspondiente, se comenzaron a impartir en la licenciatura de Filosofia y Ciencias
de la Educacién. En 1979 se disefid y puso en marcha el segundo plan de estudios de
Psicologia, ya completamente diferenciado y especifico. En 1993 se elaboré un nuevo plan,
adaptado a las directrices generales para los estudios universitarios dictadas en 1987 y a las
directrices propias para la Licenciatura en Psicologia de 1990. Por ultimo, en 2001 se reformé
este plan para ajustarlo a las nuevas directrices de 1998. A lo largo de todo este periodo, los
estudios de Psicologia de la USC han tenido una elevada demanda, que se mantiene en la
actualidad.

La Psicologia en el ambito profesional

El Libro Blanco del Titulo de Grado en Psicologia define el perfil mayoritario de los licenciados
y licenciadas en Psicologia como mujeres, entre 23 y 25 afos, que realizaron sus estudios
durante cinco afos y cursaron el itinerario curricular de Psicologia Clinica. El estudio de
insercion laboral realizado para este Libro concluia que el indice de insercion se situaba en el
80%; de ellos, en el 50% de los casos en un puesto que requeria especificamente el titulo de
Psicologia; en el 20-25% en puestos que requeria titulacion de nivel universitario y en el 15-
20% en empleos que no exigian titulacién superior. La satisfaccién con la formacién recibida
era alta, y la satisfaccion global con la actividad laboral desempefiada era media-alta, si bien se
puso de manifiesto una cierta precariedad laboral, en cuanto a remuneracion y tipo de
contratacion. El 50% de los licenciados y licenciadas realizaban algin tipo de formacion
posgraduada (méster o doctorado).

En el Estudo de Insercion Laboral dos Titulados no Sistema Universitario de Galicia, 2003-05,
realizado por la Axencia Galega para a Calidade do Sistema Universitario de Galicia (ACSUG)®,
se indica que el 78.46% de los licenciados y licenciadas en Psicologia (todos ellos por la USC,
al ser ésta la Unica Universidad del Sistema que ofrece esta titulaciéon) estaban trabajando,
entre dos y tres afios después de finalizar los estudios (la recogida de datos se realizé entre
abril y junio de 2007, entre los titulados/as en los afios 2004 y 2005); para el 47.41% de los
entrevistados/as, su linea profesional coincide bastante o0 mucho con las expectativas que tenia
al comienzo de la carrera, y un 82% de ellos volveria a cursar la titulacion en la misma
Universidad.

% informacion publicada en https://cv.mec.es/tramites audiencia 2007/sedq_psic_resumen.htm
3 pendiente de publicacién; datos facilitados por la USC.
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La Psicologia ha experimentado, en las Ultimas décadas, un importante crecimiento, tanto en lo
relativo al nimero de psicélogos y psicélogas en ejercicio como a su presencia en diversos
ambitos de actuacién profesional. Los campos mas importantes de ejercicio profesional de la
Psicologia en Espafia han sido definidos por el Colegio Oficial de Psic6logos (COP,
actualmente Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos, CGCOP), en el trabajo
“Perfiles profesionales del psicdlogo” (1998)*. En este documento se describen los grandes
campos consolidados de ejercicio profesional —psicologia clinica y de la salud; psicologia de la
educacion; psicologia del trabajo y de las organizaciones; psicologia de la intervencién social—,
junto con otros nuevos campos emergentes. En todo caso, dentro de los cuatro perfiles
sefialados se podia englobar al 95% de los psicologos y psicélogas en ejercicio en el afio 1999,
segln una encuesta de actividad laboral realizada por el mismo CGCOP.

Actualmente, existe un buen numero de ambitos de trabajo que requieren la titulacion
universitaria en Psicologia. Asi, en la legislacién estatal la figura del psic6logo como profesional
aparece recogida en la LO 5/2000 reguladora de la responsabilidad penal de los menores, D.F.
3%, apdo. 5; en el RD 1774/2004, art. 4.1 y art. 66, o0 en la Ley 39/2007 de la carrera militar, art.
39. En el sector sanitario, el RD 183/2008 regula, en el anexo |, la exigencia del titulo
universitario en Psicologia para el acceso a la especialidad de Psicologia Clinica (creada por el
2490/1998 y recogida en la LO 44/2003 de ordenacién de las profesiones sanitarias. También
aparecen, en diversas normas legislativas y reglamentarias, referencias a las funciones
profesionales propias del psicélogo, como la evaluacion o la asistencia psicolégica: LO 10/1995
del Codigo Penal, art. 88.1, D.T. 122; LO 5/2000 reguladora de la responsabilidad penal de los
menores, art. 17.3 y 27.1; Ley 50/1999 sobre el régimen juridico de la tenencia de animales
potencialmente peligrosos, art. 3.1. y 7.4, RD 287/2002, art. 6.1 y 6.2; Ley 13/1982 de
integracion social de los minusvalidos, art. 22; Ley 1/2004 de medidas de proteccion integral
contra la violencia de género, art. 19.1°.

En la administracion publica (estatal, autonémica y local), el psicélogo esta incorporado
profesionalmente en diversos ambitos, en los que se requiere especificamente este titulo
superior para el acceso a las plazas o para el desarrollo de determinadas funciones: sistema de
salud, sistema educativo, instituciones penitenciarias, sistema de bienestar social, etc.

Por ultimo, cabe sefalar que la profesion de psicélogo esta plenamente implantada en Europa.
Ante la necesidad de reconocimiento de cualificaciones profesionales requerido por la libre
circulacién de trabajadores en Europa, y en paralelo al proceso de convergencia en los
estudios universitarios, el sector profesional de la Psicologia ha desarrollado un importante
trabajo para definir la profesién de psic6logo a nivel europeo. Como resultado, y a partir de un
extenso estudio de los perfiles ocupacionales del psicélogo, el Certificado Europeo en
Psicologiae, actualmente a prueba en varios paises, establece los conocimientos, habilidades y
competencias que debe acreditar un profesional de la Psicologia para ejercer en cualquier pais
europeo. Este documento reconoce tres campos de ejercicio profesional (psicologia clinica y de
la salud, psicologia de la educacién, psicologia del trabajo y de las organizaciones) y exige
cinco afios de estudios universitarios (300 créditos) y un afio de practica supervisada para el
ejercicio profesional independiente en cualquier pais de Europa.

Normas reguladoras del ejercicio profesional

La profesion de psicélogo no cuenta con una Ley o Norma especifica que detalle sus
atribuciones con caracter general; no obstante, esta regulada por numerosas normas que le
atribuyen algunas competencias o funciones cuando ejerce en determinados ambitos, bien
citando expresamente al “psicélogo” o bien sefalando la necesidad de “intervencion
psicologica”, la cual corresponde desarrollar al psicologo/a (ver apdo. “interés profesional”).

* http://www.cop.es/perfiles/

® Informe “La regulacion de la profesion de psicélogo en Espafia”. Consejo General de Colegios
Oficiales de Psicologos, noviembre 2006.

® http://www.efpa.be/doc/EuroPsyJune%202006.pdf
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