6.1. Personal académico. Profesorado.
6.1.1 Justificacién PDI.

El profesorado que se propone, no sélo es adecuado, sino que es la mejor
plantilla que se puede aglutinar hoy dia en torno al campo del envejecimiento y
disciplinas afines de interés. Presentamos un equipo docente de profesorado de
contrastada calidad académica, cientifica y profesional. Gran parte del profesorado
implicado en esta propuesta de Méster, conforma grupos de investigacion universitarios
que desarrollan un trabajo de primer nivel participando en diversas convocatorias
competitivas de proyectos de investigacion a nivel internacional asi como también
mantienen colaboracion con diversas entidades privadas mediante convenios, contratos
de investigacion. Por otra parte, la calidad de la actividad profesional del profesorado
ajeno a instituciones universitarias queda patente por la excelencia acreditada en las
instituciones o centros asistenciales donde ejercen su actividad profesional. EI 90% de
la plantilla docente en la sede ULE es doctor, y el 10% es no doctor. El 89.74% de la
plantilla docente en la sede UPV/EHU es doctor, y el 10.26% es no doctor.

En las Tablas 6.1.1.A1., 6.1.1.A2., 6.1.1.A3., y Tabla 6.1.1.B., se muestra el
cuadro de personal académico de la ULE y de la UPV/EHU respectivamente,
participante en el Master, detallando experiencia académica (en forma de n° de
quinquenios) y experiencia investigadora (en n° de sexenios de investigacion
reconocidos). En ellas también se muestra la experiencia profesional del personal ajeno
a ambas universidades (categorizado en n° de afios >5/<10 >10).

Ademas de contar con profesorado de excelencia de las distintas universidades
(catedraticos de universidad y profesores titulares de universidad, que acreditan
numerosos tramos de investigacion reconocidos por la CNEAI), contamos con
especialistas de reconocido prestigio a nivel internacional (profesores de otras
universidades), directores de departamento, directores de Servicio hospitalario como los
de Geriatria del Gregorio Marafion o el hospital Fuenfria de Madrid o el servicio de
Neumologia del Clinico de Valencia (lider mundial) y directores o profesionales de
Centros de excelencia o referencia en este ambito, tales como el Centro de Referencia
Estatal (CRE) para la Atencion a Personas con Grave Discapacidad y para la Promocion
de la Autonomia Personal y Atencion a la Dependencia de San Andrés del Rabanedo
(www.crediscapacidadydependencia.es), dependiente del IMSERSO y colaborador del
CSIC o el Instituto de Neurociencias de Castilla 'y Leon (http://www-incyl.usal.es/).

Asi mismo, contamos con el aval y la participacion de investigadores del
Instituto de Biomedicina de Castilla y Ledn (IBIOMED,
http://institutobiomedicina.unileon.es/), y de la Catedra de Envejecimiento de la ULE
(http://envejecimientoentodaslasedades.unileon.es/que-es-la-catedra.htm).

Igualmente  colaboran en la docencia EL Instituto  Confucio
(http://fgulem.unileon.es/confucio/), la Fundacién Kovacs e investigadores de enorme
prestigio mundial vinculados a redes como el CIBERSAM (www.cibersam.es) o la Red
de Investigadores en Dolencias de Espalda (REIDE, www.reide.org).

En la tabla correspondiente al punto de la memoria 6.1.7.3., se muestra un
resumen del profesorado ajeno a las universidades, que han confirmado su participacion
en el Master. Este profesorado aporta su experiencia profesional en el &mbito especifico
de su disciplina que en todos los casos esta vinculada con la denominacién del master y
los contenidos de las materias correspondientes.
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Ademas, contamos con numerosos convenios establecidos, como ya se ha
venido sefialando a lo largo de la presente memoria, y con ello, entendemos aportamos
la justificacion que se dispone de profesorado y profesionales adecuados para ejercer la
tutoria de las practicas externas en instituciones o entidades, administraciones publicas,
centros sanitarios, etc. Este aspecto lo consideramos de especial relevancia dado el
caracter de la propuesta. Entendemos, por tanto que la propuesta cuenta con un cuadro
de profesores con la suficiente experiencia profesional como para hacerse cargo de
manera adecuada de las practicas.

En relacion con los tutores de practicas se ha tenido en cuenta lo especificado en
los Articulos 10, 11 y 12 del R.D. 1707/2011, por el que se regulan las préacticas
académicas externas de los estudiantes universitarios. Disponible en el enlace:
http://www.boe.es/boe/dias/2011/12/10/pdfs/BOE-A-2011-19362.pdf

En el encargo docente del profesorado en la sede de la Universidad del Pais
Vasco (UPV/EHU) y en el encargo docente del profesorado en la sede de la Universidad
de Ledn (ULE), se puede observar con nitidez el caracter interuniversitario del master
puesto que se explicita con claridad la distribucion docente del profesorado participante
y cdmo este, imparte docencia en una o en ambas sedes, confirmando la integracion de
las ensefianzas del master como una titulacion que se imparte integrada y
coordinadamente en las dos sedes propuestas.

En lo que respecta al profesor responsable asignado a cada asignatura, éste
pertenece siempre a la ULE, dado que es la Universidad coordinadora del titulo.
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Total

Experiencia

Categoria académica % Doctor%o Horas Experlc_enma dpcente Investigadora Expengnua
% (Quinquenios) . profesional
(Sexenios)
112 | 3|4 |5|>5 2 3145 >5 >5/<10 >10
cu 12,5 100 3,2 0|00 4|1 0O |3|1]1| 0 0 0
U 95 100 109 |o]o|10]/10]1]0 16]3]0lo] 0 0 0
TEU 25 0 1 0Oj1]0]01(0]O0 0O |0|0|O| O 0 0
Profesor colaborador 75 0 9 olololslolo olololol o 0 0
Contratado Doctor 17,5 100 4.2 olol7lololo olololol o 0 0
Emeritos 2,5 100 1 Jololololol1 0o lololo] 1 0 0
Otros centros 1,7 100 6,7 of0oj0O0jo0O|0O|lO O |0(O0O|0O]| O 0 10
TOTAL PERSONAL
ACADEMICO 0118 (14| 8 |4 4 1519141 1 0 10

Tabla 6.1.1.A1.- Tabla de personal académico de la ULE, participante en el Master.
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Categoria académica

% horas impartidas
por categoria sobre
total
impartidas en el
titulo
(a distancia)

% horas impartidas
por categoria sobre total
impartidas en el titulo
(presencial)

CuU 6,70 6,79

TU 37,93 33,75

TEU 1,12 1,07
Profesor colaborador 2,23 1,19
Contratado Doctor 7,45 6,90

Sin determinar

2297 +3,10+1,86 +

1,79 +3,57 + 15,36

3,72
Externos 12,91 26,13
TOTAL PERSONAL 100% 100
ACADEMICO

Tabla 6.1.1.Al.- (continuacién) Tabla de personal académico de la ULE, participante

en el Méaster.
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Dedicacion Dedica_cién Experiencia Docente Irlf\)/(gs?cirézgl%?a Expe:enu
Categor_la Docto No Completa Parcial QUINQUENIOS SEXENIOS Profesional
Académica r Doctor o 7
Namero Dedicacion Namero | Dedicacion | 1 [ 21 3[4 5| >5 [ 2| 3[4 (|5 | >5 | >5/<10 >10
al titulo al titulo
CuU 5 0 4 2.5 1 6.67 O|0fO0J1}3] O |OgO12[3|0] O 0 0
TU 6 0 6 4.28 0 0 210130 1) O juy3f1f0j0] O 0 0
TEU 2 0 1 2.08 1 1833 | 0O |0jOJ1]j0} O jOjOjOfjO}JO] O 0 0
Laboral Permanente 11 3 13 3.2 1 5.56 417111110 O [42]0]0[0f O 0 0
Contratado Doctor 6 0 6 2.14 0 0 410001010 O |OOjO}JOf0O]f O 0 0
Asociado 1 1 0 0 2 6.19 O|ofjojojo} O jogojofojO] O 0 0
Ayudantes 5 1 6 2.34 0 0 210l0j0J0O} O |goOojoOjOjO]| O 0 0
Profesionales 5 14 0 0 19 | 281 |o|ojoJolo] o loojojojojo]| o | o
externos
TOTAL PERSONAL 1
ACADEMICO . 41 19 36 2.96 24 4.13 5 7141314 0 [5§5|2|3]0] O 0 0

Tabla 6.1.1.B.- Tabla de personal académico de la UPV/EHU, participante en el Master.
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6.1.2. Adecuacion a los ambitos de conocimiento vinculados al titulo.

El profesorado universitario y el profesorado externo (universitario y, en su caso,
profesionales), que tiene asignada la imparticion de las asignaturas de esta titulacién
tiene una vinculacion muy adecuada con los ambitos de conocimiento al que estan
adscritas las mismas.

6.1.3. Experiencia profesional.

La experiencia profesional es aportada a la titulacion por parte del profesorado
asociado o profesional externo y complementa adecuadamente la de los profesores de la
UPV/EHU, de los a ULE vy, en su caso, de otras Universidades.

6.1.4. Profesorado para tutorias de practicas externas.

El profesorado universitario y profesionales externos con que cuenta el méaster
poseen el perfil adecuado para ejercer la tutoria de las practicas externas.

Se han establecido numerosos convenios de colaboracién con los Sistemas
Publicos de Salud (Osakidetza y SACyL), y se han firmado también un gran nimero de
convenios especificos de colaboracién con Centros de Mayores, Diputacion Foral de
Bizkaia, Diputacion de Leon, Excmo. Ayuntamiento de Bilbao, de Ledn, de San
Andrés del Rabanedo, Vega de Espinareda, Cubillos del Sil, etc., y otros municipios de
la provincia de LeOn y numerosas asociaciones de enfermos y familiares (de
Fibromialgia y Astenia Cronica, de Parkinson, de Alzheimar, de Discapacitados Fisicos,
de Esclerosis Mdltiple, etc.), cuyo objeto no es otro que ofrecer una excelencia en las
practica externas a nuestros estudiantes.

Para lograr la excelencia en el desarrollo de las ensefianzas, concretamente en el
practicum, aportamos como gran fortaleza los numerosos convenios que se han
establecido: unos evidencian el trabajo y la colaboracion institucional que desde hace
afos se viene realizando en el campo del envejecimiento exitoso, y otros se ha
establecido al efecto de la presentacion en concreto de estas ensefianzas de master (ver
enumeracion de convenios en el punto 6.2.2).

La Comision Académica Interuniversitaria del master sera la encargada de
asignar el tutor o tutora a cada estudiante, en funcién del perfil de éste y del curriculo
deseado y de la tematica de las préacticas.

6.1.5. Procedimiento de asignacion:

La asignacion de la docencia al profesorado participante en el Master en
Envejecimiento Saludable y Calidad de Vida se ha realizado teniendo en cuenta el perfil
académico y la experiencia investigadora del profesorado, en lo que se refiere a
profesorado universitario, y la experiencia clinica o profesional en lo que respecta al
profesorado externo a las universidades.

6.1.6. Prevision de profesorado y otros recursos humanos necesarios

Entendemos que no es necesario por lo que no estd previsto cubrir mas
necesidades tanto de profesorado como necesidades de personal de apoyo para la
imparticion de las ensefianzas.

Por otra parte, el profesorado implicado en la docencia de la modalidad de
ensefianza “a distancia” serd, en general, el mismo que el de la modalidad “presencial”.
Por otra parte, el nimero de grupos que se consideran en la docencia online (aunque se
pueda deducir por el nimero de créditos que imparte cada profesor) es de uno, con un
méaximo de 15 estudiantes on line (presencial a distancia).

Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y en Carpeta Ciudadana (https://sede.administracion.gob.es)

CSV: 282492751996420563651534



Tambien colabora en la docencia a distancia personal sanitario de Atencién
Primaria y Especializada del Servicio de Salud de Castilla y Leon.

En la tabla que se presenta a continuacion se recoge la vinculacion a la Universidad, de
los profesores pertenecientes a la Universidad de Ledn, asi como su dedicacion a cada
una de las dos modalidades del master. Los calculos se han realizado teniendo en cuenta
que se cubren la totalidad de las plazas ofertadas. Como se indica en el apartado “2.1
Justificacion del titulo propuesto”, en la modalidad a distancia los 105 alumnos seran
distribuidos en 3 grupos de 35 alumnos cada uno para las asignaturas obligatorias. En el
caso de las asignaturas optativas, para calcular la carga del profesor en la modalidad a
distancia se ha considerado que cada una de ellas la elegirian la mitad de los alumnos
matriculados, al existir una oferta de optatividad del doble de lo que deben cursar. Se
han tenido en cuenta como media 1,5 grupos por asignatura, considerando que alguna
asignatura podria ser escogida por un numero mayor, lo que requeriria 2 0 3 grupos,
pero otras podrian serlo por un numero menor, siendo necesario un solo grupo. En el
Reglamento para la docencia en titulaciones oficiales de la ULE en modalidad a
distancia

(http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/201461814204787 n_reglamento_do
cencia_modalidad_a_distancia.pdf) aprobado el 17 de junio de 2014, la Universidad de
Ledn ha establecido el reconocimiento de la docencia impartida por los profesores en la
modalidad a distancia.

Catedraticos de Universidad (CU) 5

Vinculacién con la Universidad Permanente a tiempo completo

Cursos on line impartidos 21

Dedicacion docente a la modalidad a | Media del 7,4% (5,6-10,6%)
distancia

Dedicacion docente a la modalidad Media del 8,6% (0,6-17,5%).
presencial

Profesores Titulares de Universidad (TU)* 21

Vinculacién con la Universidad Permanente a tiempo completo

Dedicacion docente a la modalidad a | Media del 6,3% (1,3-11,9%)
distancia

Dedicacion docente a la modalidad Media del 8,1% (3,1-19,8%)
presencial

Otras Categorias de Profesor (Laboral Permanente, Contratado Doctor,
Asociado, Eméritos, Sin Categoria definida) OCP 18

Vinculacién con la Universidad Personal laboral a tiempo completo

Dedicacion docente a la modalidad a | Media del 3,3% (2,1-4,2%)
distancia

Dedicacion docente a la modalidad Media del 4,4% (2,5-6,3%)
presencial
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Profesionales externos (PEXT) 10

Dedicacion docente a la modalidad a | Media del 5,8% (4,4-7,2%)
distancia

Dedicacion docente a la modalidad Media del 5,8% (4,4-7,2%)
presencial

* Incluye también Catedraticos de Escuela Universitaria (CEU)

Tabla 6.1.6.- Tabla profesorado ULE, detallando vinculacion a la Universidad y
dedicacion a cada una de las dos modalidades del Master.

Actividades de formacion y experiencia especifica en ensefianza a distancia.
Los profesores que participan en la imparticion del méster han mostrado su interés
en el campo de la innovacion docente. Prueba de ello es su participacion en numerosos
proyectos de innovacion docente y en cursos impartidos a distancia, asi como en cursos
y jornadas relacionadas con las herramientas y las metodologias utilizadas en la
ensefianza virtual.
Asi, un profesor de la Universidad de Leon colabora de forma habitual desde el afio
2005 en la imparticion de diversos masteres y cursos a distancia, que incluyen:
e Master en Ejercicio Fisico y salud. Universidad Internacional de Andalucia.
2005-2008.

e Master Universitario Actividad Fisica y salud, Universidad Internacional de
Andalucia. Desde 20009.

e Master en Gerontologia. Universidad de Ledn-Fundacion Universitaria
Iberoamericana. Desde 2011.

e Master en Actividad Fisica y salud. Universidad de Leon-Fundacion
Universitaria Iberoamericana. Desde 2010.

e Experto Universitario en Deporte y Vida Saludable. Universidad de Leon-
Fundacién Universitaria Iberoamericana. Desde 2011.

e Experto Universitario en Nutricion y Dietética Aplicada a la Actividad Fisica.
Universidad de Leon-Fundacion Universitaria Iberoamericana. Desde 2011.
Y el coordinador del Méster de la Universidad de Leon colabora de forma habitual
desde el afio 2009 en la imparticién de diversos masteres y cursos a distancia, que
incluyen:
e Master Universitario Actividad Fisica y salud, Universidad de El Pais Vasco.
Desde 2009.

e Master Universitario en Salud Publica. Universidad de EI Pais Vasco. Desde
2010.

e Experto Universitario en Ortopedia. Universidad de El Pais Vasco. 2011-12.

e Master Universitario en Nutricion y Dietética. Universidad de El Pais Vasco.
Desde 2009.

e Master Universitario en Farmacoepidemiologia. Universidad de El Pais Vasco.
Desde 2009.

Asimismo, 8 profesores participan en el Curso de Adaptacién al Grado en
Enfermeria de la Universidad de LeoOn, que se viene impartiendo de forma
semipresencial desde el afio 2010, para el que han elaborado materiales docentes y en el
que tutorizan todas las asignaturas del curso incluido el Trabajo Fin de Grado de los
alumnos, utilizando la plataforma de docencia virtual de la FECYL (Fundacién
Enfermeria de Castilla y Leon).
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Por otro lado, otro profesor del master colabora de forma habitual con el Servicio de
Informéatica y Comunicaciones y la Escuela de Formacién de la Universidad de Ledn,
con la que ha organizado e impartido los siguientes cursos relacionados con la docencia
on line:

e Recursos de aprendizaje y evaluacion en Moodle para el EEES, 2011 (8 h), del

que se han impartido 2 sesiones diferentes, y

e Moodle avanzado: recursos de aprendizaje y evaluacion, 2011 (10 h).
Finalmente, un profesor mas del master ha participado como docente en las | Jornadas
de Innovacion en Docencia Universitaria de la Universidad de Ledn este mismo afio,
acerca de la tutorizacion on line.

A continuacion se recogen los proyectos de innovacién docente en los que han
participado, publicaciones docentes y cursos de formacion realizados por el profesorado
del méster.

Proyectos de innovacion docente

e “Disefio y evaluacion de un programa interactivo para la docencia de la Biologia
Animal en ensefianzas medias y universitarias”. Ayuda a la Investigacion
Educativa de la Secretaria de Estado de Educacion. 1989-1990.

e “Aplicaciones de Internet en la ensefianza de la Fisiologia Veterinaria”. Junta de
Castillay Ledn, 1998.

e Proyectos de innovacion docente relacionados con las metodologias on line:

e "Excitabilidad celular". Convocatoria para la Elaboracion de Recursos de Apoyo
a la Ensefianza Universitaria. Junta de Castilla'y Leon. 2000.

e “La contraccion del musculo esquelético”. Junta de Castilla 'y Leon, 2002.

e “Red Temética Iberoamericana de Docencia “Actualizacion en Ciencias del
Deporte”. Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional- Universidad
Catolica de Cordoba. Cordoba (Argentina), Septiembre 2004.

e “La ensefianza de la Anatomia Veterinaria en las Universidades de Espafia y
Portugal. Ampliacion de una red interuniversitaria de profesores, aplicacion de
nuevas tecnologias y valoracion de ECTS”. 2005.

e “Mejoras de la docencia de la Metodologia de Registro Funcional en segundo
curso de Veterinaria”. Universidad de Ledn. 2006.

e “Armonizacion y convergencia de la ensefianza universitaria en el Espacio
Europeo de Educacion Superior”. Junta de Castilla y Ledn. 2006-2007.

e “Aprendizaje mediado por plataformas educativas: andlisis de los cambios
promovidos en el proceso de ensefianza aprendizaje y de su aplicacion a la
mejora de la formacion universitaria”. Programa de Estudios y Andlisis de la
Secretaria de Estado de Universidades e Investigacion. Ministerio de Educacion,
2007.

e “Propuesta de Campus Online para desarrollo de docencia préactica sobre
maquinas virtuales”. Junta de Castilla 'y Leon, 2008.

e “Desarrollo de practicas para el disefio tedrico de herramientas de manipulacion
genética”. Universidad de Salamanca, 2011.

e ”Centro Internacional Virtual de Investigacion en Nutricién”. Programa de
Cooperacion Interuniversitaria e Investigacion Cientifica de la Agencia Espariola
de Cooperacion Internacional (AECI). 2011-2012.

e “Elaboracién y gestion de un banco de muestras bioldgicas para el desarrollo de
clases practicas en asignaturas relacionadas con la fisiopatologia celular y
molecular”. Universidad de Salamanca, 2012.
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“Disefio y publicacion de un manual de técnicas de biologia molecular en el
laboratorio de diagnéstico genético”. Universidad de Salamanca, 2013.

“La tutoria presencial y on line como herramienta para la adaptacion y mejora en
el rendimiento académico de asignaturas basicas en el Grado de Veterinaria
(TUBAVET)”. Universidad de Ledn, 2013.

“Evaluacién por competencias. Una propuesta de implantacion en las practicas
de la asignatura Farmacologia veterinaria (ECOMFAVET)”. Universidad de
Ledn, 2014.

“Incorporacion de la metodologia docente “service-learning” (aprendizaje-
servicio) en las ensefianzas de la Facultad de Ciencias Bioldgicas y
Ambientales”. Universidad de Leon, 2014,

Entre las publicaciones docentes méas relevantes relacionadas con el campo de las
Ciencias de la Salud, el uso de aplicaciones informaticas y de metodologias en
ensefianzas no presenciales, se pueden citar:

“La Fisiologia del Ejercicio en el siglo XXI”. J. Gonzélez-Gallego. Kronos:
2006.

“Innovacién Educativa: La Fisiologia en el Grado de Biologia en el Marco del
EEES”. VVAA. Sociedad Espafiola de Ciencias Fisioldgicas, 2009. ISBN 978-
84-612-9228-8. 85 paginas.

Modelo de Guia Docente. Diez Liébana MJ, Mauriz JL, Gutiérrez Martin CB.
Universidad de Ledn, 2009.

The Virtual Labs interactive online teaching modules in Physiology. 2007.
http://virtuallabs.unileon.es/. (Estados Unidos de Ameérica): Disponible en
Internet en: <http://virtuallabs.stanford.edu/>.

Analisis de la situacion actual en la docencia universitaria de Biologia.
Busqueda de nuevos métodos docentes a implantar con la reforma de Bolonia. |
Encuentro interuniversitario: Innovacion docente en Biologia. Universidad de
Oviedo, 2007.

Finalmente, también se han realizado diversas comunicaciones a congresos
relacionadas con la docencia a través de plataformas virtuales o las metodologias de
ensefianzas no presenciales en diversos congresos:

Evaluacién de la actitud de los estudiantes universitarios frente a la fisiologia:
adaptacion del sistema CLASS. XXXIV Congreso de la Sociedad Espafiola de
Ciencias Fisiologicas, 2007. Publicado en la revista Acta Physiologica.
2007;190(S655):pp. 112.

Anélisis de la labor de los diversos agentes implicados en la orientacion
universitaria. VIl Jornada de Orientacion Universitaria de la Universidad de
Ledn, 2009.

Use of animations in Pharmacology as motivacional tool in classroom. XXXIV
Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacologia. Publicada en la revista
Basic & Clinical Pharmacology & Toxicology 2013;113:32.

Second-year physical therapy students’ attitudes and perceptions on
Pharmacology. XXXIV Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacologia.
Publicada en la revista Basic & Clinical Pharmacology & Toxicology
2013;113:35.

Mejora en el rendimiento académico mediante tutorias en asignaturas basicas del
Grado en Veterinaria de la ULE. | Jornadas Nacionales de Innovacion Docente
en Veterinaria (2014).
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Mejora del rendimiento académico de asignaturas bésicas del Grado en
Veterinaria en la Universidad de Le6n mediante el empleo de tutorias on line.
Aceptada en el 1 Congreso VetDoc de Docencia de Veterinaria, que se celebrara
en Lugo en septiembre de 2014.

También se han enviado al XXXV Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacologia
las siguientes comunicaciones:

Tutoring as tool to improve learning outcomes in Pharmacology.
Understanding drug mechanisms of action: effectiveness of learning multimedia
tool.

Assessing students' opinion and satisfaction on Pharmacology in Nursing
Degree.

Por otro lado, todos los profesores del Master utilizan de forma habitual desde hace casi
4 afos la plataforma virtual Moodle como sistema de apoyo a la ensefianza presencial,
mediante la que se facilitan a los estudiantes los materiales docentes para el normal
seguimiento de sus actividades formativas. Muchos de ellos también han asistido a
diferentes cursos programados por la Universidad de Ledn y otros organismos con el fin
de familiarizarse con la plataforma virtual Moodle, la herramienta AVIP o las
metodologias empleadas en la ensefianza a distancia. Aqui se pueden incluir:

Edicion de contenidos didacticos en la web, 2006 (60 h).

Tecnologias y recursos didacticos 2006 (16 h).

Los recursos documentales electronicos como fuente de informacion para
docentes e investigadores, 2006 (20 h).

Creacion y disefio de sistemas interactivos aplicados a la difusion, 2007 (20 h).
Moodle basico, 2009 (4 h).

Metodologias activas en el Aula. El aprendizaje cooperativo, 2009 (150 h).
Hacia la clase interactiva y mas alla, 2010 (10 h).

Moodle avanzado: recursos de aprendizaje y evaluacion, 2011 (10 h).

Formacién en Moodle Basico o Introduccién a la herramienta Moodle, 2011 (6
h).

Curso bésico de formacion sobre herramientas audiovisuales y pizarra digital
interactiva, 2011 (4 h presenciales y 4 h on line).

Elaboracion de contenidos con el uso de exe learning. nociones basicas, 2011 (8
h).

Redes sociales en educacion, 2011 (8 h).

Recursos de aprendizaje y evaluacion en Moodle para el EEES, 2011 (8 h).
Taller sobre elaboracion de contenidos digitales de ayuda al aprendizaje: exe-
learning, ispring, 2012 (8 h).

Sistemas de gestion del aprendizaje: Moodle, 2012 (50 h).

Aplicacion de nuevas tecnologias docentes en asignaturas clinicas en veterinaria,
2013 (8 h).

Moodle AVIP (4h), del que se han desarrollado diversas sesiones durante el afio
2013 y una en el 2014.

Los cursos MOOC: del e-learning al m-learning. Disefio de un curso hibrido,
2014 (4 h).

Aprender sobre TICS: Nuevas tecnologias aplicadas a la educacion, 2014 (60 h).

Ademas, dos grupos de profesores, liderados por el coordinador del méster, han
recibido en tres ocasiones los siguientes premios:
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1° Premio a la Innovacién a la Ensefianza 2008. Consejo Social de la Universidad de
Ledn por el trabajo “Aprendizaje basado en problemas (ABP), como estrategia General
de Aprendizaje a lo largo del Titulo de Grado en Fisioterapia”. Ledn, 26 Abril 2008.

1° Premio a la Innovacién a la Ensefianza 2012. Consejo Social de la Universidad de
Ledn por el trabajo “El paciente virtual”. Ledn, 26 Abril 2012.

Mencion Honorifica a la Innovacion en la Ensefianza 2017, otorgado por el Consejo Social de la
Universidad de Ledn. Ledn, 26 de abril, 2017. “Sistema Musculoesquelético en Fisioterapia:
site url de herramientas digitales de aprendizaje y e-book interactivo como material de apoyo
a la docencia.”,

En relacion con la formacion del profesorado participante en el Méaster y su
formacion en docencia on-line, se indica detalladamente en tabla siguiente.

Profesorado
Agrupado | CURSO | CURSO |CURSO | CURSO [CURSO | CURSO |CURSO | CURSO
por 1 2 3 4 5 6 7 8
categoria
Cul X X X X
Ccu2 X X X X X X X
Cu3 X
Cu4g X X X X X X X
CU5
TUl X X X X
TU2 X
TU3 X X X X
TU4 X X X X X X
TUS
TU6 X X X X X
TU7 X X X X
TU8 X X X X X
TU9 X X
TU10 X X X X X X
TU11 X X
TU12 X X X
TU13 X X X X X
TU14 X X X X
TU15 X X X X X
TUl6 X X
TU17
TU18 X X X X
TU19
TU20 X X
TU21 X X
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ocCpr1 X X X
OCP2 X X X X X
OCP3 X X X X X X X
OoCP4 X X X X X
OCP5 X X
OCP6 X X X X X
OCP7 X X X X X X X
ocP8 X X X X X
OCP9 X X X
OCP10 X X X X X
OCpP11 X X X X X X X
OCP12 X X X
OCP13 X X X X X X
OCP14 X X X X X
OCP15 X X X X X X
OCP16 X X
OCP17 X X X X
OCP18 X X
PEXT1 X X X X X X X
PEXT?2 X X X X X
PEXT3 X X X
PEXT4 X X X X X X
PEXTS X X X X X X
PEXT6 X X X X X X
PEXTY X X
PEXT X X
PEXT9 X
PEXT10 X X X

(1) Moodle basico, 2009 (4 h).

(2) Moodle avanzado: recursos de aprendizaje y evaluacion, 2011 (10 H).

(3) Formacién en Moodle Basico o Introduccion a la herramienta Moodle, 2011 (6 h)

(4) Curso basico de formacidn sobre herramientas audiovisuales y pizarra digital
interactiva, 2011 (4 h presenciales y 4 h on line).

(5) Elaboracién de contenidos con el uso de exe learning. nociones basicas, 2011 (8 h)

(6) Redes sociales en educacion, 2011 (8 h).

(7) Recursos de aprendizaje y evaluacion en Moodle para el EEES, 2011 (8 h)

(8) Taller sobre elaboracidn de contenidos digitales de ayuda al aprendizaje: exe-learning,
ispring, 2012 (8 h)

Tabla 6.1.7.- Tabla profesorado ULE, detallando formacién en cursos via on line
(experiencia en docencia no presencial).

Por otro lado, desde el Vicerrectorado de Ordenacion Académica y la Escuela de
Formaciéon de la Universidad de Ledn se han programado numerosos cursos de
formacion que realizaran todos los profesores del master si no han sido cursados
previamente, de los que destacan los siguientes (para consultar, se recomienda la vista a
la web de la escuela de formacion del PDI, ver: http://servicios.unileon.es/formacion-
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pdi/ y para ver la programacion del 2017 ir a http://servicios.unileon.es/formacion-

pdi/oferta-de-cursos/):

Moodle.
Moodle avanzado.
Manejo de herramienta AVIP.

Recursos para la docencia online.

Metodologia propia para ensefianza online.

Evaluacion de la ensefianza online.

e Tutoria de la ensefianza online.

La plantilla del Master Universitario en Envejecimiento Saludable y Calidad de Vida es
suficiente. En el caso de que por carga docente se necesitase mas profesorado, se
procederd a la contratacion de profesores asociados, que recibiran la formacion

anteriormente sefialada.

6.1.7. Otros datos de interés:

6.1.7.1. DEPARTAMENTOS IMPLICADOQOS.

UNIVERSIDAD DE LEON
(ULE)

UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO
(UPV/EHU)

Ingenieria Mecénica, Informética y
Aeroespacial

Lenguajes y Sistemas Informaticos

Ciencias Biomédicas

Medicina Preventiva y Salud Publica

Enfermeria y Fisioterapia

Enfermeria |

Cétedra de Envejecimiento

Enfermeria Il

Educacion fisica y Deportiva

Educacion fisica y Deportiva

Geografia y Geologia

Neurociencias

Higiene y Tecnologia de los Alimentos

Fisiologia

Psicologia, Sociologia y Filosofia

Farmacia y Ciencias de los Alimentos

6.1.7.2. AREAS DE CONOCIMIENTO IMPLICADAS.

UNIVERSIDAD DE LEON
(ULE)

UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO
(UPV/EHU)

Arquitectura y Tecnologia de
Computadores.

Lenguajes y Sistemas Informaticos

Medicina Preventiva y Salud Publica

Medicina Preventiva y Salud Publica

Enfermeria

Enfermeria

Fisioterapia

Fisioterapia

Educacion fisica y Deportiva

Educacion fisica y Deportiva

Geografia y Geologia

Anatomia y Embriologia Humanas

Nutricién y Bromatologia

Nutricién y Bromatologia

Fisiologia

Fisiologia
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Farmacologia

Métodos de Investigacion y Diagndstico
en Educacion

6.1.7.3. PERSONAL
PARTICIPANTES.

AJENO

A

UNIVERSIDADES
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APELLIDOS, FECHA Docto INSTITUCION Dpto. Univ. CARGO N°
NOMBRE NAC r PROCEDENCIA /servicio Hosp. ACADEM | sexenios
dd/mm/aa | Si/NO | UNIV/HOSPITAL CU/TU/PA
Casares del Rio, M? 04/06/1966 si Complejo Medicina del Trabajo. Personal -
Victoria Asistencial Salud Laboral estatutario
Universitario Leon
Cordova Martinez, 16/08/1956 si Univ. Valladolid Bioquimica, Biologia CEU 3
Alfredo Molecular y Fisiologia
Garatachea Vallejo, 14/04/1975 si Universidad de Fisiatria y Enfermeria Prof. -
Nuria Zaragoza Ayudante.
Dr.
Calvo Arenillas, José 13/09/1952 si Univ Salamanca Fisica, Ingenieria 'y CEU 1
Ignacio Radiologia Médica
Lucia Mulas, Alejandro | 11/08/1965 si Univ. Europea Escuela Doctorado e Invesigador Eq.3
Madrid Investigacion Senior
Kovacs, Francisco 30/01/ 964 si Fundacion Kovacs. | Departamento Director Eq.5
Red Espafiola de Cientifico
Investigadores en
Dolencias de la
Espalda
del Valle Soto, Miguel | 29/09/1955 si Univ. de Oviedo MORFOLOGIA'Y CuU 3
Enrique BIOLOGIA CELULAR
Moreno Pascual, Carlos | 09/11/1958 si Univ. Salamanca Fisica, Ingenieria 'y Contratado 1
Radiologia Médica doctor
Izquierdo Redin, Mikel | 28/09/1970 si Univ. PUBLICA de | Ciencias de la Salud CuU 3
Navarra
Idoate Gil, Javier 17/08/1960 no | CAULE GERIATRIA Estatutario -
Jimenez Mola, Sonia 13/06/1965 si CAULE GERIATRIA Estatutario
Rodriguez Diaz, Angel | 03/06/1962 si SACYL GAP Bierzo | Centro Salud Bembibre | Estatutario -
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Servera Pieras, Emilio | 06-03-1950 si Universidad de Fisioterapia / TU
Valencia / Hospital Neumologia
Clinico Universitario
Suéarez Serrano, 11/02/1974 si Universidad de Fisioterapia Contratada
Carmen Maria Sevilla Doctora
Mendoza Laiz, Nuria 07/09/1970 si U. Castilla La Educacion Fisica TU
Mancha
Lopez-Doriga 29/01/1964 si Hospital La Fuenfria | Seccion de Geriatria Jefe Seccion
Bonnardeaux, Pedro
SERRA REXACH, 15-06-1960 si Hospital General Servicio de Geriatria Jefe Servicio
José Antonio Universitario Profesor
Gregorio Marafion Asociado de
Medicina
UCM
Diez Alegre, M? Isabel | 11/08/1980 no | CRE San Andrés del | Fisioterapia Personal
Rabanedo laboral
Fanego Lobo, Alvaro 18/08/1969 no | Empresa Privada Ingenieria e innovacion | Autbnomo
Lamela Rodriguez, 11/08/1978 no | CRE San Andrés del | Fisioterapia Terapeuta | Personal
Beatriz Rabanedo Ocupacional laboral
Moran Garcia, Pablo 20/05/1981 no | Empresa Privada Fisioterapia Auténomo
Ortega Escalada, 14/07/1981 no | CRE San Andrés del | Fisioterapia Personal
Alejandro Rabanedo laboral
Gonzalez Fernandez, 03/08/1960 no | CRE San Andres del | Gestion Personal
Ana Isabel Rabanedo. ULE laboral.
Azofra Palacios, Juan 12/07/63 no | UCA, USP Clinica Traumatologia Personal

Francisco

La Esperanza

estatutario

Tabla 6.1.1.D.- Tabla resumen del profesorado ajeno a las universidades participante en el Master. Sede ULe.
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FECHA DE DOCTOR CATEGDRIA

APELLIDOS Y NOMERE MACIMIENTO INSTITUCION DE PROCEDENCIA 1A
FAORO, VITALIE 23-05-1978 University of Glasgow Si ProfessorCatedratico De Universidad
ARIETALEANZBEASCOA SARABLA MARIA SO 05-02-1968 OSAKIDETZA [Servicio Yasco de Salud) Mo Enfermera de la Unidad de Investigacidn de Atencidn Primaria
ARTAZA ARTABE, IHAK 12-12-1958 Igurco Gestion S.L. Si Médico especialista en Geriatria
BASURTO HOYUELDS, MARLA SALOME 07-06-1956  Universidad centro adscrito Escuela Univer: Mo ProfesordEnfermera
DE L& PERA VARONA, ENRICIUE 05-07-1958 OSAKIDE TZA [Servicio Vasco de Salud) Mo Médica de Familia
DEL BARRIO TRUCHADD, ELENA 05-10-1978  Fundacidn Instituta Gerontolgica Matia-Ing Mo Sacidloga
DlAZ VEIG A, PURIFICACION M-07-1960  Fundacion Matia Mo Psicdloga, Directora Fundacidn Matia
DOMINGLEZ OLIVAN, PILAR 30-03-1972 Universidad de 2aragoza Si Profesorado Titular Excuela Universitaria
DUARTE ARMOLEA, ALAITASUNE 15-09-1980  DIPLUTACION FORAL DE BIZKAIA Mo Directora Centro de Dia
DUBLANG ARRIAG A, FERNANDO 08-01-1974 Fundacion rapfre Mo hédico ezpecialista en Rehabilitacidn
FERNANDEZ GUTIERREZ MAlARA 18-07-1382 Igurco Gestion S.L. Mo Médico especialista en Geriatria
GaARCIA GOROSTIAGA, INES 10-10-1979 OSAKIDETZ2A [Servicio Vasco de Salud)] Mo Servicio de Neurologia del Hospital G aldakao-Uszansolo
GOMZALEZ GARAY Sa&NZ0, MIGLEL ANGEL 01-071-1960 OSAKIDETZA [Servicio Vasco de Salud) Ma Médica especialista
IDIGORAS LEIBAR, IGONE 03-06-1964 Tecnalia Mo Health and Life Quality [tecniologal
MARTINEZ-LAGE | PABLD 19-11-1964 Cita Alzheirmer Fundazioa Si Médica especialista en Meuralogia
MCINTYRE . JOE 21-06-1360 IKERBASOUE Si Investigador
MELUS PARDOLLIS MARIA 22-05-1975 DIFUTACION FORAL DE BIZKAIA Mo Téchica
MOSOUERA LAJAS, ALVARD 3101877 ASPALDIKO Mo Director Residencia Geridtrica
PEM& BANDRES, (AR 0B-03-1969 OSAKIDETZA [Servicio Vasco de Salud] o hédica de hospitalizacidn a domicilio del Hospital de 2umérraga
FRAMOS MURGUIALDAY ANDER 13-11-1380° Tecnalia Mo Investigador
RUIZ OE 4LEGRIA FERMANDE 2 DE RETAMA, b 08-06-1957 Universidad centro adscrito Escuela Univer: Mo ProfesordEnfermera
SARDLY A2C0AGA IRAIDE 28-04-1972 OSAKIDETZA [Servicio Vasco de Salud) Ma Direcciones de Enfermeria del Hospital de Santa Marina v de Comarca
URIAATE 28BALGOGE ASCOA, PEDRO k2 29-03-1973 DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA Mo Terapia ocupacional
VERGARA MICHEL TOREMA MARIA ICIAR 16-11-1968 Fundacidn Vasca de Inhovacion e Investiga Si Médico. Responzable de la Unidad de Investigacion dtencidn Primaria p OSls de Gipuzkoa
YANGUAS LEZALN, JOSE JAVIER 12-T-1963 Fundacidn Instituto Gerontaldgico Matia-lng Si Directar
ZARANDONA CALVD, JAGOBA 08-09-1978 Universidad centro adscrito Escuela Univer: Mo ProfesordEnferrnera
ZURBANOBE ASKOETXEA LAUDDGOITIA, LOL 17-11-1961 DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA Mo Jefa del Servicio de Valoracidn v Orientacion, Coordinadora Sociogsanitaria de la CAPY

Tabla 6.1.1.E.- Tabla resumen del profesorado ajeno a las universidades participante en el Master. Sede UPV/EHU
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	 Recursos de aprendizaje y evaluación en Moodle para el EEES, 2011 (8 h), del que se han impartido 2 sesiones diferentes, y
	 Moodle avanzado: recursos de aprendizaje y evaluación, 2011 (10 h).
	 Moodle avanzado: recursos de aprendizaje y evaluación, 2011 (10 h).
	 Formación en Moodle Básico o Introducción a la herramienta Moodle, 2011 (6 h).
	 Curso básico de formación sobre herramientas audiovisuales y pizarra digital interactiva, 2011 (4 h presenciales y 4 h on line).
	 Elaboración de contenidos con el uso de exe learning. nociones básicas, 2011 (8 h).
	 Redes sociales en educación, 2011 (8 h).
	 Recursos de aprendizaje y evaluación en Moodle para el EEES, 2011 (8 h).
	 Taller sobre elaboración de contenidos digitales de ayuda al aprendizaje: exe-learning, ispring, 2012 (8 h).
	 Sistemas de gestión del aprendizaje: Moodle, 2012 (50 h).

	 Aplicación de nuevas tecnologías docentes en asignaturas clínicas en veterinaria, 2013 (8 h).
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