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6. PERSONAL ACADÉMICO  
 
6.1 Personal Académico Disponible 
 
Para llevar a cabo el Máster Universitario Europeo en Alimentación, Nutrición y 
Metabolismo (E-MENU) la Universidad de Navarra dispone del personal académico 
que viene impartiendo la docencia desde que se implantaron estos estudios, 
inicialmente como título propio en el curso 2005-2006 y desde entonces con carácter 
oficial en dicha Universidad. 
 
Dado el carácter interdisciplinar del programa en la descripción que se hace en esta 
Memoria de disponibilidad del personal académico para este Máster se incluye todo el 
personal implicado en este momento en las tareas docentes, que pertenezcan 
administrativamente a algún Departamento de la Facultad de Farmacia o a otras 
Facultades (Ciencias, Medicina, Clínica Universidad de Navarra u otras). No se ha 
incluido en esta relación otro personal disponible en la Facultad de Farmacia con 
contrato permanente en la misma, que en la actualidad no está impartiendo docencia 
en dicho Posgrado. Consideramos que este personal constituye un gran soporte 
docente, investigador y a nivel de gestión en la Facultad de Farmacia y que en 
cualquier momento pueden impartir sus tareas docentes en este Máster: asignaturas 
optativas, impartición de seminarios interfacultativos, dirección de trabajos de Fin de 
Máster, etc.  
 
De acuerdo con los criterios anteriormente especificados, el Máster Universitario 
Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo (E-MENU) dispone de 36 
profesores (Ver Tabla 5). En función de su vinculación con la Universidad de Navarra 
se distribuyen de la siguiente manera: 
 
Los 36 profesores poseen contrato permanente a tiempo completo y dedicación 
exclusiva en la Universidad de Navarra. Se distribuyen en las siguientes categorías 
académicas: 
 

11   Catedráticos de Universidad  
16   Profesores Titulares de Universidad 
  3   Profesores Contratado Doctor 
  1   Colaborador Doctor 

 
Categorías específicas Universidad de Navarra 

 
  1   Ordinario 
  1   Agregado 
  3   Asociados 

 
La dedicación concreta del profesorado de staff de la Facultad a este Máster es muy 
variable al compartir su dedicación con tareas docentes en otras Titulaciones del Área 
de Farmacia, Ciencias o Medicina en un enclave Interfacultativo e Interdisciplinar. El 
rango de dedicación de los profesores al Máster varía desde un 0,5 % hasta un 20 % 
de horas respecto a las horas de trabajo de cada profesor (se especifica la dedicación 
completa de cada profesor en la Tabla 5). 
 
Estos profesores realizan su actividad investigadora en alguna de las líneas de 
investigación de los programas de doctorado de la Universidad de Navarra. La 
mayoría en los programas de doctorado de la Facultad de Farmacia: Alimentación, 
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Fisiología y Salud http://www.unav.es/doctorado/alimentacion-fisiologia-salud/ y 
Medicamentos y Salud http://www.unav.es/doctorado/medicamentos-salud/  
 
Experiencia Investigadora del Profesorado de plantilla del Máster Universitario 
Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo de la Universidad de Navarra 
 
36 Profesores 
 
En la Tabla 5 se recogen los sexenios de investigación del profesorado de la 
Universidad de Navarra (casi todo de la Facultad de Farmacia) que imparten docencia 
en el Máster. En la actualidad 58 sexenios de investigación reconocidos por la CNEAI, 
de los cuales 34 corresponden a sexenios reconocidos a los 11 catedráticos y los otros 
24 corresponden a los sexenios reconocidos a los profesores titulares que imparten 
docencia en dicho Máster. 
 
Experiencia Docente del Profesorado de plantilla (36 profesores) del Máster 
Universitario Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo de la Universidad de 
Navarra 
 

:Experiencia docente 
(años) 

% personal académico 

Más de 25 años 28,95 % 

Entre 15 y 25 años 47,37 % 

Entre 5 y 15 años 23,68 % 

Menos de 5 0 % 

 
Además, el Máster cuenta con la participación de 31 profesores colaboradores (ver 
Tabla 6) en su mayoría pertenecientes al ámbito clínico -licenciados, máster, doctores 
(73%) o profesores titulares y catedráticos (2)-, con sobrada experiencia en su área, 
que, en su mayoría, llevan más de cinco años, impartiendo clases en el Máster E-
MENU.  
 
Además de profesores, el Máster cuenta con la participación tutores de investigación 
que dirigen los Trabajos Fin de Máster. El número de tutores es igual o mayor que el 
número de alumnos que cursan el programa. Los tutores asesoran al alumno en 
relación con el desarrollo de su trabajo de investigación, durante los doce meses de 
duración del programa. Puede tratarse de profesores, investigadores o profesionales 
de la Universidad de Navarra, de otras universidades españolas o extranjeras o de la 
empresa.  
 
6.2. Otros recursos humanos disponibles 
 
Como personal no docente, el Máster Universitario Europeo en Alimentación, Nutrición 
y Metabolismo (E-MENU) cuenta con el personal disponible en la Facultad de 
Farmacia compartiendo dedicación en tiempo (ver Tabla 7). 
 
Todos ellos con dedicación completa y contrato permanente en la Universidad de 
Navarra, con experiencia en sus puestos de trabajo y preparación adecuada para 
realizarlo. 
 
Se dispone también de la colaboración del personal de los servicios centrales de la 
Universidad no contemplados en párrafos anteriores. 
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El consejo directivo del Máster lo componen cuatro profesores de la Universidad de 
Navarra (dos catedráticos y dos profesores titulares), con los cargos de Decana de la 
Facultad de Farmacia, Director del Máster y Coordinadoras del Máster.  
 
La Universidad de Navarra, dispone de un Servicio de Coordinación Administrativa 
de Másteres del Área de Ciencias que cubre, entre otros, el Máster Universitario 
Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo (E-MENU). El programa dispone 
además de una Secretaria que se encarga de todos aquellos temas relacionados con 
la administración del programa, atención de llamadas, información, etc. en 
colaboración siempre con el director y las coordinadoras del programa y el Servicio de 
Coordinación Administrativa de Másteres del Área de Ciencias. 
 

6.2.1. Previsión de profesorado y otros recursos humanos necesarios: 
 
Con la plantilla actual la docencia está suficientemente cubierta.  
 
Todas las áreas de conocimiento implicadas en Máster Universitario Europeo en 
Alimentación, Nutrición y Metabolismo (E-MENU) están suficientemente cubiertas por 
el personal docente de plantilla del que se dispone y un gran número de profesorado 
bien cualificado y con experiencia docente e investigadora. 
 
La necesidad más importante prevista en los próximos cursos es la formación del 
profesorado, en especial en nuevas técnicas docentes. En ese sentido, el Servicio de 
Innovación Educativa de la Universidad viene desarrollando desde el curso 2006/07 
una gran labor, que puede verse en su correspondiente página web. 
http://www.unav.edu/web/innovacion-educativa 
 
6.3. Mecanismos para asegurar la igualdad entre hombres y mujeres y la no 
discriminación de personas con discapacidad 
 
En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 3/2007, para la Igualdad efectiva 
de mujeres y hombres, la Universidad de Navarra en general y la Facultad de 
Farmacia en particular, han asumido como propios todos los mecanismos que la citada 
normativa prescribe. 
 
La Universidad realiza además una política activa de apoyo, especialmente a la mujer, 
para la conciliación del trabajo con la vida familiar mediante ayudas económicas por 
cada hijo y flexibilidad de horarios y dedicaciones, por ello: 
-  Promueve la defensa y aplicación efectiva del principio de igualdad, 

garantizando en el ámbito laboral las mismas oportunidades de ingreso, formación y 
desarrollo profesional a todos los niveles. 

-  Promueve y mejora las posibilidades de acceso de la mujer al trabajo, 
contribuyendo a reducir desigualdades y desequilibrios que, aun siendo de origen 
cultural, social o familiar pudieran darse. 

-  Asegura que la gestión de los recursos humanos es conforme a los requisitos 
legales aplicables en materia de igualdad de oportunidades. 

-  Previene la discriminación laboral por razón de sexo, estableciendo los 
mecanismos adecuados para la actuación en estos casos. 

-  Refuerza el compromiso de Responsabilidad Social Corporativa establecido en 
el título VII de la Ley de Igualdad de Oportunidades, en orden a mejorar la calidad 
de vida de los empleados y sus familias. 

-  Establece otras medidas concretas en materias de conciliación, especialmente 
referentes a los períodos de lactancia y ordenación del tiempo de trabajo de las 
mujeres tras su embarazo o adopción. 
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La Universidad facilita que personas con algún tipo de discapacidad puedan 
desarrollar con normalidad sus estudios. Están siendo suprimidas las barreras 
arquitectónicas de todos los edificios y de la mayor parte de las instalaciones, de tal 
manera que alumnos, profesores o empleados con discapacidad puedan desarrollar su 
actividad universitaria. 
 
 

cs
v:

 1
18

71
57

99
62

53
52

31
18

49
00

7



 
 

5 

Tabla 5. RELACIÓN DE PROFESORES QUE PARTICIPAN EN EL MÁSTER EUROPEO EN ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y 
METABOLISMO 
 

Apellidos Nombre 
Departamento/ 
Área de conocimiento 

Categoría Académica 
Tipo de 

vinculación 

Sexenios 
Investigación 
reconocidos 

(CNEAI) 

Grado de 
Doctor 

%  
Horas 

Dedicación  

Ansorena Artieda Diana 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular c.p. 2 SI 15 

Astiasarán Anchía Icíar 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Catedrático c.p. 3 SI 4 

Ávila Zaragozá Matías  
Unidad Docente de Medicina 
Interna 

Catedrático c.p. 4 SI 0,5 

Berjón San Juan Ángel 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular c.p.  SI 2 

Campión Zabalza Javier 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Asociado. 
Evaluado positivamente 
Profesor Contratado Doctor 

c.p.  SI 3 

Cid Canda 
Mª 
Concepción 

Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Catedrático c.p. 3 SI 3,5 

Corrales Izquierdo 
Fernando 
José 

Unidad Docente de Medicina 
Interna 

Catedrático c.p. 4 SI 0,5 

Cuervo Zapatel Marta 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Contratado Doctor c.p.  SI 1,5 

De Peña Fariza Mª Paz 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular c.p. 3 SI 3,5 

Dios Vieitez 
Mª del 
Carmen 

Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica 

Profesor Titular c.p. 2  0,5 

Espuelas Millán Socorro 
Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica 

Profesor Titular c.p. 2 SI 0,5 
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Fernández de 
Trocóniz 

Ignacio 
Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica 

Profesor Titular (exención 
concedida) 

c.p. 3 SI 0,5 

García Delgado Marina Bioquímica y Genética Profesor Agregado c.p.  SI 1,3 

García-Granero 
Márquez 

Marta  Genética Profesor Asociado  c.p.  SI 2,5 

Gil Sotres Pedro Humanidades Biomédicas Catedrático c.p.  SI 0,5 

Gónzalez Muniesa Pedro 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Contratado Doctor c.p.  SI 1,6 

Irache Garreta Juan Manuel 
Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica 

Catedrático c.p. 2 SI 0,5 

León Sanz Pilar Humanidades Biomédicas Profesor Titular c.p. 2 SI 1 

López de Ceráin 
Salsamendi 

Adela Farmacología y Toxicología Catedrático c.p. 3 SI 1 

López Guzmán José  Humanidades Biomédicas Profesor Titular c.p.  SI 0,5 

Lostao Crespo Pilar 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Catedrático c.p. 3 SI 1,5 

Martí del Moral Amelia 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular (exención 
concedida) 

c.p. 2 SI 4 

Martínez González Miguel Angel 
Medicina Preventiva y Salud 
Pública 

Catedrático c.p. 2  0,5 

Martínez 
Hernández 

Alfredo 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Catedrático c.p. 5 SI 20 

Milagro Yoldi Fermín 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular c.p. 2 SI 3,5 

Miller Paul Instituto de Idiomas Profesor Titular c.p.  SI 1,5 

Moreno Aliaga M. Jesús 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular (exención 
concedida)  

c.p. 2 SI 4 

Moriyón Uría Ignacio Microbiología y Parasitología Catedrático c.p. 5 SI 2,1 

Navarro Blasco Iñigo Química y Edafología Profesor Titular c.p. 2 SI 0,5 

Palop Cubillo Juan Antonio  
Química Orgánica y 
Farmacéutica 

Profesor Ordinario. 
Evaluado 

c.p.  SI 1 
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positivamente como 
Profesor 
Contratado Doctor 

Ruiz-Canela López Miguel 
Medicina Preventiva y Salud 
Pública 

Profesor Titular c.p.  Si 0,5 

Santiago Neri Susana 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Colaborador c.p.  si 0,5 

Vettorazzi 
Armental 

Ariane Farmacología y Toxicología Profesor Contratado Doctor c.p.  SI 0,5 

Villanueva 
Baquedano 

José Felix Historia de la Medicina Profesor Asociado  c.p.  SI 0,5 

Vitas Pemán Ana Isabel Microbiología y Parasitología Profesor Titular c.p.  SI 0,5 

Zulet Alzórriz Mª Ángeles 
Ciencias de la Alimentación y 
Fisiología 

Profesor Titular c.p 2 SI 15 

 
% Horas de dedicación: Se refiere al % de horas de dedicación al máster respecto a las horas totales de trabajo del profesorado 
c.p.: Contrato Permanente
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Tabla 6. RELACIÓN DE PROFESORES COLABORADORES DEL MÁSTER EUROPEO EN ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y 
METABOLISMO 
 
 

Apellidos Nombre Empresa Grado Académico 

Abete Goñi Itziar Hospital Donostia 
Profesor Contratado 
Doctor 

Angulo Fernández Javier Centro de Investigación de Medicina del Deporte Licenciado 

Arbillaga Lacunza Leire Universidad de Navarra. Departamento de Farmacología y Toxicología Profesor Contratado 
Doctor 

Azcona San Julián Cristina Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Pediatría Doctor 

Azqueta Oscoz Amaya Universidad de Navarra. Departamento de Farmacología y Toxicología Doctor 

Calabuig Nogues José 
Clínica Universidad de Navarra. Director del Servicio de Cardiología 
Intervencionista 

Doctor 

De la Fuente Arrillaga Carmen 
Universidad de Navarra. Departamento de Medicina Preventiva y Salud 
Pública 

Graduado  

De Lorenzo David Universidad de Lleida. Genética Humana y Nutrigenómica. Doctor 

Durá Travé Teodoro Complejo Hospitalario de Navarra Doctor 

Galofré Ferrater Juan Carlos 
Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Endocrinología y 
Nutrición 

Profesor Contratado 
Doctor 

García Fernández Nuria Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Nefrología Doctor 

González Navarro Carlos 
Universidad de Navarra. Departamento de Ciencias de la alimentación 
y Fisiología 

Doctor 

Ilardia Arana David Universidad de Navarra. Gestión de la Investigación OTRI  Doctor 

Lacasa Arregui Carlos 
Clínica Universidad de Navarra. Universidad de Navarra. Departamento 
de Farmacia y Tecnología Farmacéutica 

Licenciado 

Lahortiga Ramos Francisca 
Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Psiquiatría y 
Psicología Médica 

Doctor 
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Mansego Talavera María Luisa 
Universidad de Navarra. Departamento de Ciencias de la Alimentación 
y Fisiología 

Doctor 

Martínez Cabañas Cristina Fundación-Universidad de Navarra Licenciada 

Martínez de Morentín Blanca Esther 
Universidad de Navarra. Departamento de Ciencias de la Alimentación 
y Toxicología 

Licenciado 

Monreal Marquiegui José Ignacio Clínica Universidad de Navarra. Director del Laboratorio de Bioquímica Catedrático 

Mugueta Uriaque María del Carmen Clínica Universidad de Navarra. Laboratorio de Bioquímica Doctor 

Navas Carretero Santiago 
Universidad de Navarra. Departamento de Ciencias de la Alimentación 
y Fisiología 

Doctor 

Oyarzábal Santamaría Julen 
Neurociencias. Small molecules Discovery Platform 
Director 

Profesor Asociado. 
Profesor Contratado 
Doctor 

Pascual Piedrola Ignacio Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Urología.  Doctor 

Pérez Matute Patricia Centro de Investigación Biomédica de La Rioja Doctor 

Riestra Vázquez María Clínica Universidad de Navarra. Nutrición y Dietas Licenciada 

Ruiz de Gordoa Ana Casa Misericordia Doctor 

Sádaba Chalezquer María Rosario 
Universidad de Navarra. Departamento de Empresa Informativa y 
Estructura de la Información 

Titular 

Salvador Rodríguez Javier Clínica Universidad de Navarra. Departamento de Endocrinología Doctor 

Sánchez Valverde Félix Complejo Hospitalario de Navarra CHN Doctor 

Velasco del Castillo José Javier Hospital Psiquátrico de Navarra Doctor 

Vivar Duran María José Asociación Navarra de Empresas Laborales (ANAEL) Licenciada 
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Tabla 7. RELACIÓN DEL PERSONAL NO DOCENTE DE LA FACULTAD DE FARMACIA IMPLICADOS EN EL MÁSTER 
 

 
Apellidos 

 
Nombre 

 
Departamento 

 
Categoría 

Tipo 
vinculación a 
la Universidad 

Sáenz Solar Reyes Facultad de Farmacia 
Directivo. Gerente de la Facultad 

de Farmacia. Licenciada 

c.p.(baja por 
traslado a otro 

servicio) 

Latasa Vassallo Belén Facultad de Farmacia 
Directivo. Gerente de la Facultad 

de Farmacia. Licenciada 

c.p.(alta en 
sustitución de 

la anterior) 

Santoro Caso de los Cobos Natalia Facultad de Farmacia 
Coordinador de estudios de la 

Facultad de Farmacia 
Licenciada 

c.p. 

Flandes Aldeyturriaga Gonzalo Facultad de Farmacia Gestor Administrativo 
c.p. 

 

Martín Elizondo Elena 
Facultad de Farmacia 

Secretaría (alumnos de Máster) 
Gestor Administrativo 

c.p. 
 

Mendívil Ciriza Lucía Facultad de Farmacia Administrativo 
c.p.(alta en 

sustitución de 
la anterior) 

Núñez Cueto Teresa Facultad de Farmacia Administrativo c.p.(baja) 

Ruiz de Erenchun Ainhoa Facultad de Farmacia Administrativo c.p. 

Santamaría Pascual Sonia Facultad de Farmacia Administrativo 
c.p. 
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Oteiza Morales Paula Ciencias de la Alimentación y Fisiología Gestor Administrativo 
c.p. 

 

Jimeno Moreno Beatriz Ciencias de la Alimentación y Fisiología Administrativo c.p. 

Ceniceros Hatet Gwenaelle Ciencias de la Alimentación y Fisiología Apoyo a la Investigación  c.p. 

Ciaurriz Fernández Verónica Ciencias de la Alimentación y Fisiología Apoyo a la Investigación 
c.p. 

 

Lorente Nieva Ana Ciencias de la Alimentación y Fisiología Apoyo a la Investigación 
c.p. 

 

Redín Pérez Mª Asunción Ciencias de la Alimentación y Fisiología Apoyo a la Investigación 
c.p. 

 

 
 
c.p.: Contrato Permanente
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