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5. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS. 

 
La estructura de las enseñanzas del Título de Graduado/a en Sociología 

presenta un diseño coordinado en 17 materias. El conjunto de materias 

incluidas desarrollan la totalidad de las competencias generales y específicas 

que deben adquirir los estudiantes durante sus estudios. Las materias, y la 

estructura del plan de estudios, toman en consideración las recomendaciones 

del Libro Blanco e incorporan las especificidades de la trama social, 

empresarial y laboral del entorno y ámbito de influencia de la Universidad de 

Alicante. Con ello, no sólo se garantiza que el alumno obtenga una orientación 

generalista y profesional sino que también se asume el compromiso de la 

Universidad con la sociedad. La coordinación de las enseñanzas del Título de 

Graduado/a en Sociología se complementa, y completa, con una planificación 

temporal de las materias y asignaturas para  los estudiantes a tiempo completo 

(con una matrícula de 60 créditos ECTS) y para los alumnos a tiempo parcial 

(con una matrícula de 30 créditos ECTS).  

 

5.1. Estructura de las enseñanzas. 

 

El plan de estudios para la obtención del Título de Graduado/a en Sociología 

consta de 240 créditos. En ellos se recogen la formación teórica y práctica que 

el estudiante debe adquirir, a saber: aspectos básicos de la rama de 

conocimiento, materias obligatorias u optativas, seminarios, prácticas en 

ordenador, prácticas externas, trabajos dirigidos, trabajo autónomo y trabajo fin 

de Grado. 

 

5.1.1. Distribución del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de 

materia. 

 

El plan de estudios contiene 60 créditos de formación básica, ofertados en la 

primera mitad del plan de estudios. Complementan el plan de estudios: 138 

créditos de carácter obligatorio; 36 créditos de carácter optativo, de los que 12 
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son créditos de Prácticas externas (con carácter optativo); y 6 créditos 

correspondientes al Trabajo Fin de Grado. Además de la oferta de créditos 

optativos de la titulación, el alumno podrá cursar como materias optativas las 

materias básicas u obligatorias provenientes de otro plan de estudios, tanto de 

la Universidad de Alicante como de cualquier otra. La Tabla 2 ofrece un 

resumen de la distribución de los créditos dentro del título de Graduado/a en 

Sociología, teniendo en cuenta el tipo de materia y los créditos. 

De acuerdo con el reglamento aprobado por Consejo de Gobierno para el 
reconocimiento académico de actividades universitarias culturales, deportivas, 
de representación estudiantil, solidarias y de cooperación de la Universidad de 
Alicante,  el estudiante deberá tener garantizada la posibilidad de obtener 
reconocimiento académico de hasta un máximo de seis créditos optativos del 
total del plan de estudios cursado, por la participación en actividades 
universitarias culturales, deportivas, de representación estudiantil, solidarias y 
de cooperación. Antes del comienzo de cada curso académico, el Consejo de 
Gobierno definirá la naturaleza de las actividades que tendrán este 
reconocimiento académico. 

 

 

Tabla 2. Resumen de las materias de la titulación de Sociología y distribución en 
créditos ECTS. 

Tipo de materia ECTS 

Formación Básica 60 

Obligatoria 138 

Optativas 36 

Trabajo Fin de Grado 6 

Créditos Totales 240 

 
 

La Tabla 3 recoge y detalla los 60 créditos de formación básica. Éstos están 

adscritos a la rama de conocimiento de Ciencias Sociales y Jurídicas 

concretándose en las materias básicas de: Antropología, Ciencia Política, 

Economía, Psicología, Estadística y Sociología. Con ello se garantiza la 

movilidad de los estudiantes entre diferentes títulos de una misma rama de 

conocimiento. 

 
Tabla 3. Relación de materias básicas del título de Sociología 

Curso ECTS Denominación de 
las materias 

básica 

Denominación de las asignaturas en que se 
desglosan las materias básicas 

1º 6 Antropología Antropología social 

1º 6 Ciencia Política Introducción a la Ciencia política 

1º 6 Economía Principios de Economía 

1º 6 Historia Historia económica, política y social contemporánea 
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1º 6 Estadística Socioestadística I 

1º 6 Estadística Socioestadística II 

2º 6 Psicología Psicología social 

1º 6 Sociología Sociología General I 

1º 6 Sociología Sociología General II 

1º 6 Sociología Metodología y filosofía de las Ciencias Sociales 

 
La planificación temporal de las materias del Título de Sociología para los 
alumnos a tiempo completo se resume en la Tabla 4.  
 
 

 
 
 
 

Tabla 4. Planificación temporal de las Materias del título de Sociología. Alumnos 
a tiempo completo 

 
 
 
 

Materia 1º 2º 3º 4º 

SM1 SM2 SM3 SM4 SM5 SM6 SM7 SM8 

1. Historia 6(FB)        

2. Ciencia Política 6(FB)        

3. Antropología  6(FB)       

4. Economía  6(FB)       

5. Psicología   6(FB)      

6. Estadística 6(FB) 6(FB)       

7.Sociología 6(FB) 12(FB)       

8. Teoría Sociológica   6(OB) 6(OB)     

9. Población   6(OB) 6(OB)   6(OB)  

10. Ecología/Espacio      12(OB) 6(OB) 
 

12(OP) 

11. Estructura social   12(OB)    6(OP) 6(OP) 

12. Cambio social    6(OB)  6(OB)  6(OP) 

13. Cultura y Cambio 
social 

    12(OB)  6(OP) 12(OP) 

14. Políticas Públicas    6(OB) 6(OB)  12(OP) 12(OP) 

15. Metodología y 
Técnicas 
cuantitativas de 
investigación social 

   6(OB) 6(OB) 6(OB) 6(OB)  

16. Metodología y 
Técnicas cualitativas 
de investigación 
social 

6(OB)    6(OB) 6(OB)   

17. Transferencia       12(OP) 6(TFG) 
12(OP) 

 
Nota: (FB) básica; (OB) obligatoria; (OP) optativa; (TFG) trabajo fin de grado. 
Nota: El Grado de Sociología incluye en su plan de estudios un total de 12 asignaturas optativas, cada una de ellas de 
6 créditos ECTS. El estudiante ha de conseguir 36 créditos optativos, incluidos en ellos 12 créditos de prácticas 
externas, si así lo decide. 
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En la Tabla 5 se detalla, para los alumnos a tiempo completo, la planificación 
temporal por materias y asignaturas del título de Sociología. 
 

Tabla 5. Planificación temporal por Materias y Asignaturas del título de Sociología. 
Alumnos a tiempo completo 

Materia ASIGNATURA SEMESTRE 

1. Historia Historia económica, política y social contemporánea 1º 

2. Ciencia Política Introducción a la Ciencia Política 1º 

3. Antropología Antropología social 2º 

4. Economía Principios de economía 2º 

5. Psicología Psicología Social 3º 

6. Estadística Socioestadística I 1º 

Socioestadística II 2º 

7. Sociología Sociología General I 1º 

Sociología General II 2º 

Metodología y filosofía de las ciencias sociales 2º 

8. Teoría sociológica Teoría sociológica clásica 3º 

Teoría sociológica contemporánea 4º 

9. Población Teoría de la Población 3º 

Análisis demográfico 4º 

Sociología de la familia 7º 

10. Ecología/Espacio Procesos Sociales II: Sociología del medioambiente 6º 

Sociología urbana 7º 

Sociología del turismo 6º 

Gestión social del medioambiente (OP) 8º 

Investigación aplicada al turismo (OP) 8º 

11. Estructura social Estructura social 3º 

Procesos Sociales I: Desigualdad y exclusión social 3º 

Estructura social de España (OP) 7º  

Planificación de la intervención social (OP) 8º 

12. Cambio social Cambio social y tendencias de futuro 4º 

Sociología económica 6º 

Sociología de las migraciones (OP) 8º 

13. Cultura y cambio social Sociología de la cultura 5º 

Sociología de la comunicación 5º 

Sociología de la desviación (OP) 8º 

Identidad e interculturalidad (OP) 7º 

Ciencia, tecnología y sociedad: competencia 
informacional y gestión del conocimiento (OP) 

8º 

14. Políticas públicas Sociología Política 5º 

Estudios de género 4º 

Teorías y formas políticas (OP) 7º  

Políticas sociales y Estado del Bienestar (OP) 7º  

Sociología electoral (OP) 8º 

Diseño y planificación de estrategias de comunicación 
(OP) 

8º 

Socioestadística II 2º 

15. Metodología y técnicas 
cuantitativas de investigación 

Teoría y práctica de la técnica de la encuesta 4º 

Análisis de datos I 5º 
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social Análisis de datos II 6º 

Sociología matemática 7º 

16. Metodología y técnicas 
cualitativas de investigación 
social 

Técnicas cualitativas 5º 

Análisis de información cualitativa 6º 

Técnicas de uso y búsqueda de información 1º 

17. Transferencia Práctica externa Prácticas externas 7º ú 8º 

Trabajo fin de grado 8º 

 
 
Nota: (OP) optativa. 
Nota: El Grado de Sociología incluye en su plan de estudios un total de 12 asignaturas optativas, cada una de ellas de 
6 créditos ECTS. El estudiante ha de conseguir 36 créditos optativos, incluidos en ellos 12 créditos de prácticas 
externas, si así lo decide. 
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La Tabla 6 presenta la estructura del título de sociología por asignaturas, 

cursos y semestres. 

 
Tabla 6. Estructura del título de Sociología: distribución de asignaturas por cursos. 

Alumnos a tiempo completo 
1 CURSO     

  1 SEMESTRE ECTS   2 SEMESTRE ECTS 

FB SOCIOLOGÍA GENERAL I 6 FB SOCIOLOGÍA GENERAL II 6 

FB 
HISTORIA ECONÓMICA, POLÍTICA Y SOCIAL 
CONTEMPORÁNEA 

6 FB 
METODOLOGÍA Y FILOSOFÍA DE LAS CIENCIAS 
SOCIALES 

6 

FB INTRODUCCIÓN A LA CIENCIA POLÍTICA 6 FB ANTROPOLOGÍA SOCIAL 6 

FB SOCIOESTADÍSTICA I 6 FB SOCIOESTADÍSTICA II 6 

OB 
TÉCNICAS DE USO Y BÚSQUEDA DE 
INFORMACIÓN 

6 FB PRINCIPIOS DE ECONOMÍA 6 

   30    30 

      

2 CURSO     

  1 SEMESTRE ECTS   2 SEMESTRE ECTS 

OB TEORÍA SOCIOLÓGICA CLÁSICA 6 OB TEORÍA SOCIOLÓGICA CONTEMPORÁNEA 6 

OB ESTRUCTURA SOCIAL 6 OB CAMBIO SOCIAL Y TENDENCIAS DE FUTURO 6 

OB 
PROCESOS SOCIALES I: DESIGUALDAD Y 
EXCLUSIÓN SOCIAL 

6 OB 
TEORÍA Y PRÁCTICA DE LA TÉCNICA DE LA 
ENCUESTA 

6 

OB TEORÍA DE LA POBLACIÓN 6 OB ANÁLISIS DEMOGRÁFICO 6 

FB PSICOLOGÍA SOCIAL 6 OB ESTUDIOS DE GÉNERO 6 

   30    30 

      
 
3 CURSO 

    

  1 SEMESTRE ECTS   2 SEMESTRE ECTS 

OB SOCIOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN 6 OB 
PROCESOS SOCIALES II: SOCIOLOGÍA DEL 
MEDIOAMBIENTE 

6 

OB ANÁLISIS DE DATOS I 6 OB ANÁLISIS DE DATOS II 6 

OB TÉCNICAS CUALITATIVAS 6 OB ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CUALITATIVA 6 

OB SOCIOLOGÍA POLÍTICA 6 OB SOCIOLOGÍA DEL TURISMO 6 

OB SOCIOLOGÍA DE LA CULTURA 6 OB SOCIOLOGÍA ECONÓMICA 6 

   30    30 

      

4 CURSO     

  1 SEMESTRE ECTS   2 SEMESTRE ECTS 

OB SOCIOLOGÍA MATEMÁTICA 6 TFG TRABAJO FIN DE GRADO 6 

OB SOCIOLOGIA URBANA 6    

OB SOCIOLOGÍA DE LA FAMILIA 6      

OP 
2 Optativas a elegir (de 6 ECTS) ó 
Prácticas externas (12 ECTS) 

12   
4 Optativas a elegir (de 6 ECTS) ó 
Prácticas externas (12 ECTS) + 2 Optativas (de 6 ECTS) 

24 

    30     30 

Nota: (FB) básica; (OB) obligatoria; (OP) optativa; (TFG)  trabajo fin de grado. 
Nota: El Grado de Sociología incluye en su plan de estudios un total de 12 asignaturas optativas, cada una de ellas de 
6 créditos ECTS. El estudiante ha de conseguir 36 créditos optativos, incluidos en ellos 12 créditos de prácticas 
externas, si así lo decide. 
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Por último, la Tabla 7 muestra la planificación temporal del plan de estudios para los alumnos a tiempo parcial. La tabla no será 

prescriptiva sino orientativa para el alumnado que curse el grado a  tiempo parcial. 

 
Tabla 7. Planificación temporal de las asignaturas del título de Sociología. Alumnos a tiempo parcial. 

Materias (tipo) 1º 2º 3º 4º 

SM1 SM2 SM3 SM4 SM5 SM6 SM7 SM8 

Economía (FB)  Principios de 
Economía 

      

Sociología (FB) Sociología General 
I 

Metodología y 
filosofía de las 

CC.SS. 

      

Teoría sociológica 
(OB) 

  Teoría sociológica 
clásica 

     

Población (OB)   Teoría de la 
Población 

   Sociología de la 
familia 

 

Ecología /espacio 
(mixto) 

     Procesos 
Sociales II: 

Sociología del 
medioambiente 

Sociología urbana  

Estructura social 
(mixto) 

  Estructura social     Planif. de la 
interv. Social  

(OP) 

Cambio social (mixto)    Cambio social y 
tendencias de 

futuro 

 Sociología 
económica 

  

Cultura y cambio 
social (mixto) 

    Sociología de la 
cultura 

   

Políticas públicas 
(mixto) 

       Teorías y 
formas 

(OP) políticas 

Estadística (FB) Socioestadística I        

Metodología y 
técnicas cuantitativas 
de investigación 
social (OB) 

   Teoría y práctica 
de la técnica de la 

encuesta 

Análisis de datos I  Sociología 
matemática 

 

Metodología y 
técnicas cualitativas 
de investigación 
social (OB) 

Técnicas de uso y 
búsqueda de 
información 

   Técnicas 
cualitativas 
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  5º 6º 7º 8º 

SM9 SM10 SM11 SM12 SM13 SM14 SM15 SM16 

Historia (FB) Hist. pol. y social 
contemp 

       

Ciencia Política (FB) Introduc. a la 
Ciencia Política 

       

Antropología (FB)  Antropología social       

Psicología (FB)   Psicología social      

Sociología (FB)  Sociología General 
II 

      

Teoría sociológica 
(OB) 

   Teoría sociológica 
contemporánea 

    

Población (OB)    Análisis 
demográfico 

    

Ecología /espacio 
(mixto) 

     Sociología del 
turismo 

  

Estructura social 
(mixto) 

  Procesos Sociales I: 
Desigualdad y 

exclusión social 

     

Cambio social (mixto)        Sociología de 
las 

migraciones 
(OP) 

Cultura y cambio 
social (mixto) 

    Sociología de la 
comunicación 

   

Políticas públicas 
(mixto) 

   Estudios de 
género 

Sociología política 
Pol. Soc. y Estado 

del Bienestar 
(OP) 

 Pol. Soc. y Estado 
del Bienestar 

(OP) 

 

Estadística (FB)  Socioestadística II       

Metodología y 
técnicas cuantitativas 
de investigación 
social (OB) 

     Análisis de datos 
II 

  

Metodología y 
técnicas cualitativas 
de investigación 
social (OB) 

     Análisis de 
información 
cualitativa 

  

Prácticas externas 
(OP) 

Prácticas externas I 
12 ECTS 

  Prácticas 
externas II 12 

ECTS 

Prácticas 
externas III 12 

ECTS 

  Prácticas 
externas IV  
12 ECTS 

Trabajo fin de grado 
(TFG) 

       Trabajo fin de 
grado(6ECTS) 

Nota: (FB) básica; (OB) obligatoria; (OP) optativa; (TFG)  trabajo fin de grado. 

Nota: (SM) semestre. 
Nota: El Grado de Sociología incluye en su plan de estudios un total de 12 asignaturas optativas, cada una de ellas de 6 créditos ECTS. El estudiante ha de conseguir 36 créditos optativos, incluidos en ellos 12 créditos de 

prácticas externas, si así lo decide. 
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5.1.2. Explicación general del plan de estudios. 
 
El plan de estudios para la obtención del Título de Graduado/a en Sociología se 

ha estructurado en 17  materias. Esta estructura global por materias garantiza 

una mayor y mejor coordinación, permite una organización más flexible y ofrece 

la posibilidad de dar respuesta, con mayor eficacia, a lograr los objetivos de 

formación previstos. Se define materia como la unidad académica que incluye a 

varias asignaturas coherentes desde el punto de vista disciplinar (teórico o 

metodológico). En este sentido, las asignaturas pueden concebirse de manera 

integrada. 

Del conjunto de materias que integran el plan de estudios dieciséis de ellas 

recogen asignaturas con sus respectivos contenidos curriculares, mientras que 

una de ellas integra contenidos de capacitación profesional. Así, la materia 

denominada Transferencia integra a las asignaturas de “Prácticas externas” y 

“Trabajo fin de grado”. El objetivo último de esta materia es poner en contacto 

al estudiante con su nicho laboral acompañándole y ayudándole a comprender 

e integrar los conocimientos curriculares adquiridos en un entorno profesional. 

La Tabla 8 presenta una descripción somera de cada una de las materias. 

 
Tabla 8. Relación de materias que estructuran el título de Sociología. 

 
MATERIA DESCRIPCIÓN 

1. Historia Estudio de los fundamentos del análisis histórico y sus principales conceptos 

2. Ciencia Política Estudio de los fundamentos del análisis político y sus principales conceptos 

3. Antropología Estudio de los fundamentos del análisis antropológico y sus principales 
conceptos 

4. Economía Estudio de los fundamentos del análisis económico y sus principales conceptos 

5. Psicología Estudio de los fundamentos del análisis psicológico y sus principales conceptos 

6. Estadística Estudio y manejo de los conceptos y de las técnicas estadísticas aplicadas al 
conocimiento de la sociedad humana con especial atención a las técnicas de 
muestreo 

7. Sociología Estudio de los fundamentos del análisis sociológico y sus principales conceptos 

8. Teoría Sociológica Estudio de la Teoría Sociológica y sus principales enfoques hasta la actualidad 

9. Población Estudio de los elementos de la población con especial atención al análisis 
demográfico y a los temas poblacionales emergentes 

10. Ecología/Espacio Estudio de las relaciones entre la población, medio ambiente y recursos con 
especial atención al uso, gestión y sostenibilidad del espacio de uso turístico 

11. Estructura Social Estudio básico de la estructura social con especial atención a las desigualdades 
sociales, culturales y de género 

12. Cambio Social Estudio de las transformaciones y evolución de las sociedades contemporáneas 

13. Cultura y cambio social Estudio de los fundamentos de los fenómenos socioculturales como clave de la 
estructura y proceso social y sus principales conceptos 

14. Políticas públicas Conocimiento de las políticas públicas con especial interés en el diseño y 
evaluación de políticas públicas de intervención social y programación y 
ejecución de proyectos de intervención social 

15.  Metodología y técnicas 
cuantitativas de investigación 
social  

Conocimiento y dominio de las ciencias sociales y de sus técnicas básicas 
avanzadas cuantitativas de investigación social con especial atención al uso de 
programas de análisis de datos 

16.  Metodología y técnicas 
cualitativas de investigación social  

Conocimiento y dominio de las ciencias sociales y de sus técnicas básicas 
avanzadas cualitativas de investigación social con especial atención al uso de 
programas de análisis de datos 

17. Transferencia Conocimiento y desarrollo de actitudes y prácticas de excelencia profesional 
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5.1.3. Mecanismos de coordinación docente con los que cuenta el título 

de Sociología. 

La coordinación docente en el Grado es un elemento fundamental para el 

proceso de enseñanza-aprendizaje y deberá ser tanto vertical como horizontal. 

Como mecanismo de coordinación de las enseñanzas se creará una Comisión 

de Titulación para el Grado en Sociología. Entre las competencias de esta 

Comisión se encuentra: realizar un seguimiento tanto global como para cada 

uno de los cursos, plantear los sistemas de evaluación y elevar propuestas a la 

dirección del Centro para que, por parte de ésta, se adopten las decisiones que 

mejoren la calidad de la titulación y las tasas de graduación, de abandono y 

eficiencia contempladas en el Anexo I del RD 1393/2007. 

En las distintas materias y/o módulo que conforman el plan de estudios se han 

establecido los siguientes mecanismos de coordinación:   

 Elaboración en equipo, por todos los profesores implicados en la 

materia y/o módulo de la planificación docente de las asignaturas, 

que será compartida y difundida públicamente. 

 Contacto permanente entre los profesores que imparten una misma 

asignatura, tanto para la planificación docente de ésta como para 

conocer y sincronizar las distintas actividades a desarrollar. 

 Utilización de las herramientas en web, como Campus Virtual, al 

objeto de homogeneizar la estructura para impartir la asignatura, 

sincronizar actividades y compartir material docente. 

 

5.2. Procedimientos para la organización de la movilidad de los 

estudiantes. 

Los programas de intercambio de estudiantes se han mostrado como una 

oportunidad formativa difícil de sustituir, tanto para los estudiantes de 

Sociología que eligen cursar parte de sus estudios en otras universidades, 

como para los estudiantes extranjeros o de otras comunidades que se 

decantan por realizar parte de esos estudios en nuestro Centro y Titulación. 

Estos programas, se constituyen, además, como una oportunidad para 

visibilizar y difundir la oferta formativa y el potencial académica de nuestra 
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