
6.1. Personal académico disponible 

Categorías Académicas del profesorado disponible: 
 
12 Doctores en Medicina 
1 Doctor en Biología Funcional 
1 Doctor en Filología Inglesa 
1 Doctor en Física 
1 Doctorando de Psicología 

3 Máster 
 
9 Licenciados en Medicina 
1 Licenciado en Psicopedagogía 
1 Licenciados en Filología Inglesa 
1 Licenciado en Derecho 
2 Licenciados en Antropología 
15 Graduados en Fisioterapia 
1 Diplomado en Enfermería y Fisioterapia 
20 Diplomados en Fisioterapia 
 

Experiencia Docente: 
- Certificación por parte de la Dirección General de Universidades (Ministerio de 

Educación y Ciencia) de la EVALUACION POSITIVA por parte de la  Agencia 

Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA) de la actividad 
docente e investigadora a los efectos de que pueda ser contratada como 
PROFESOR CONTRATADO DOCTOR (Mayo de 2005). 

- Profesor de diferentes Cursos de Doctorado y Postgrados de Medicina en la 
Universidad de Cantabria, desde 1996. 

- Profesor de la asignatura de Patología Médico-Quirúrgica II y III en 

Reumatología de la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, 
desde 2006. 

- Profesor colaborador honorífico del departamento de Medicina Interna y 
Psiquiatría de la Universidad de Cantabria durante 1988 y 1989. 

- Profesor Titular Catedrático del Departamento de Anatomía y Biología Celular de 
la Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria, desde 1981. 

- Profesor de las asignaturas de Anatomía I y II de la Escuela Universitaria de 
Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2005. 

- Profesor Titular Catedrático del Departamento de Anatomía y Biología Celular de 
la Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria, desde 1985. 

- Profesor de la asignatura de Anatomía del Sistema Nervioso de la Escuela 
Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 

- Profesor titular del Departamento de Fisiología y Farmacología de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Cantabria, desde 1990. 
- Profesor del Título Experto en Educación Física dirigido a Maestros. Organizado 

por el Departamento de Educación Física de la Universidad de Cantabria. 
- Profesor de diferentes cursos y seminarios dirigidos a Técnicos Especialistas de 

Laboratorio, organizados por el Departamento de Fisiología y Farmacología de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria. 

- Profesor de la asignatura de Biomecánica de la Escuela Universitaria de 

Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2005. 
- Profesor/tutor de los Médicos Internos Residentes en el Servicio de 

Neurofisiología Clínica en el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, desde 
2003 hasta 2007. 

- Profesor/tutor de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. Camargo, 
ESAD, Gerencia de atención Primaria, Centro de Salud de Sardinero, desde 
1998. 
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- Profesor de la asignatura Patología Médico – Quirúrgica III en Farmacología de la 
Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 

- Profesor/tutor de residentes del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, desde 2001. 

- Profesor asociado del Departamento de Ciencias Médicas y Quirúrgicas, Área de 
Cirugía (Traumatología y Cirugía Ortopédica) de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Cantabria, desde 2003. 

- Profesor asociado en el departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública de 
la facultad de Medicina de la Universidad Miguel Hernández. Campus de San 
Juan. Desde 2005 hasta 2007. 

- Profesor de la asignatura de Bioestadística y Metodología y Trabajo de Fin de 
Grado del Curso de Adaptación al Grado en Fisioterapia de la Escuela 
Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria. Desde 2010. 

- Profesor de las asignaturas de Patología Médica I y Semiología Clínica de la 
Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria. Desde 2007. 

- Profesor de la asignatura de Trabajo fin de Carrera de la Escuela Universitaria de 
Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 

- Profesor de la asignatura de Bioquímica de la Escuela Universitaria de 
Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 

- Profesor de los Cursos de Verano de la Universidad de Cantabria, desde 2005 
hasta 2007. 

- Instructor en el curso : “Recomendaciones Asistenciales en Trauma Grave”., 
impartido por el Centro de Estudios en Medicina de Urgencia (CEMU) de la 
Fundación pública Marqués de Valdecilla, desde 2001 hasta 2008. 

- Profesor en el curso de “Iniciación a la urgencia hospitalaria” para médicos 
residentes Hospital Comarcal de Sierrallana, desde 2006 hasta 2010. 

- Profesor de la asignatura de Patología Médico – Quirúrgica I en Traumatología de 
la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 

- Responsable de la actividad docente en Neumología en los cursos de preparación 
al MIR para post-graduados realizados en el Colegio Oficial de Médicos, desde 
1998 hasta 2000. Profesor asociado de Neumología de la Universidad de 
Cantabria, desde 2005. 

- Profesor de la asignatura de Patología Médico – Quirúrgica III en Neumología de 
la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 

- Profesor de la asignatura de Patología Médico – Quirúrgica III en Cardiología de 
la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 

- Profesor de la asignatura de Ciencias Psicosociales Aplicadas (Psiquiatría) de la 

Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 
- Profesor de la asignatura de Bioestadística y Metodología de la Escuela 

Universitaria de Fisioteapia Gimbernat – Cantabria, desde 2005. 
- Profesor de Español para Extranjeros en la Universidad Internacional Menéndez 

Pelayo, desde 1997 hasta 2008. 
- Profesor de la asignatura de Inglés Técnico de la Escuela Universitaria de 

Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2008. 
- Profesor de la asignatura de Inglés I y II de la Escuela Universitaria de 

Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 
- Profesor de los siguientes cursos de postgrado dirigidos a Diplomados en 

Fisioterapia en las Escuelas Universitarias Gimbernat: Curso de Gimnasia 
AbdominalHipopresiva, Curso de Periparto, Curso de Reeducación 
Neuromiostática. Visceral. Reeducación Uro-ginecológica y Visceral y Curso de 
Fisiosexología. Desde 2000. 

- Profesor de la Formación en los Cuidados del Suelo Pélvico para Matronas, desde 
2002 hasta 2009.  

- Profesor de las asignaturas de Kinesiterapia IV en Neuromiostática y Fisioterapia 
VI en Obstetricia de la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – 
Cantabria, desde 2006. 

- Profesor de la asignatura de Balneoterapia y Talasoterapia de la Escuela 
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Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 
- Profesor de la asignatura de Técnicas de Relajación de la Escuela Universitaria de 

Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2007. 
- Profesor de la asignatura de Fisioterapia VI en Columna y Kinesiterapia V en 

Columna de la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, 
desde 2007. 

- Profesor de la asignatura de Fisioterapia I y II y Directora de la Escuela 
Universitaria de Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2006. 

- Profesor de Psicología y Sociología en los cursos de monitores y entrenadores de 
fútbol (hasta entrenador nacional). Federación Cántabra de Fútbol. Desde 2006. 

- Profesor de la asignatura de Ciencias Psicosociales Aplicadas (Psicología) y 
Técnicas de Comunicación de la Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat 
– Cantabria, desde 2006. 

- Colaborador honorífico del Departamento de Ciencias e Ingeniería del Terreno y 
de los Materiales, desde 2006. 

- Profesor de la asignatura de Física Aplicada de la Escuela Universitaria de 
Fisioterapia Gimbernat – Cantabria, desde 2010. 

- Profesora de Español para Extranjeros en la Universidad Internacional Menéndez 
Pelayo (Santander), desde 1997. 

- Profesor de la Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia de Blanquerna, 
Universidad Ramón Llull de las asignaturas: “Electroterapia”, “Fundamentos de la 
Fisioterapia II” y “Seminario de Fisioterapia”, desde 1996. Profesor de la E.U. 
Ciencias de la Salud, Diplomatura en Fisioterapia, Fundación Universitaria del 
Bages, Universidad Autónoma de Barcelona de las asignaturas “Termoterapia-

hidroterapia” y “Electroterapia, desde 1999 hasta 2007. Profesor de postgrados: 
“Fisioterapia Geriátrica”, “Fisioterapia Neurológica” y “Técnicas Específicas de 
Fisioterapia”, EUF Blanquerna, Universidad Ramón Llull, desde 1998. Profesor en 
los post-grados: “Fisioterapia en el deporte” y “Fisioterapia en Veterinaria” en la 
EUF Gimbernat adscrita a la Universidad Autónoma de Barcelona, desde 1998. 
Profesor de la asignatura de Electroterapia en la E.U. de Fisioterapia Gimbernat – 
Cantabria, desde 2006. 

- Fisioterapeuta docente del I, II y III Curso de Enfermería de Empresa impartido 
en la Escuela de Enfermería de la Universidad de Cantabria, desde 2003 hasta 
2005. 

- Fisioterapeuta docente de alumnos en prácticas de Fisioterapia en la Mutua 
Montañesa, desde 2001. 

- Fisioterapeuta docente de los cursos de postgrado: “Fisioterapia de la Cadera, 

Rodilla y Pie. Visión Mecánica Global de la Extremidad Inferior” y “Fisioterapia del 
Deporte” en las Escuelas de Fisioterapia Gimbernat. Profesor de la asignatura 
Fisioterapia VI en Extremidad Inferior en las Escuelas de Fisioterapia Gimbernat. 

- Profesor titular de Cinesiterapia Traumatológica, Diagnóstico Fisioterapéutico e 
Introducción a la Antropología Social y Cultural de la Escuela de Fisioterapia 
Gimbernat, desde 1991. Director de los cursos de postgrado “Actualización en 
diagnóstico y fisioterapia del hombro” en las Escuelas de Fisioterapia Gimbernat, 
desde 1997. Director del curso de formación continuada para fisioterapeutas 
especialistas en patologías de la extremidad superior en las Escuelas de 
Fisioterapia Gimbernat, desde 2002. 

 

Experiencia Profesional diferente a la académica o investigadora: 
 
 Médico Adjunto en el Servicio de Neumología en el Hospital Marqués de Valdecilla 
desde 1999. Miembro de la Unidad de Trasplante Pulmonar, desde 2001 hasta 2005. 
 Médico Adjunto del Servicio de Cardiología del Hospital de Palamós (Girona), desde 
2001 hasta 2003. Médico Adjunto del Servicio de Cardiología del Hospital 
Universitario Arnau de Vilanova (Lleida), desde 2003 hasta 2007. Médico Adjunto del 
Servicio de Cardiología del Hospital de Sierrallana (Cantabria) desde 2007. Director 
del Centro de Rehabilitación Cardiaca CorLleida, desde 2004 hasta 2007. 
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 Jefe de Sección de Reumatología en el Hospital de Sierrallana (Torrelavega), desde 
1994. Responsable de la Unidad de Investigación (clínico – epidemiológica) del 
Hospital de Sierrallana desde 1996. Presidente de la Comisión de Docencia del 
Hospital de Sierrellana, desde 2000 hasta 2006.  

 Facultativo Especialista de Área de Neurología en el Hospital de Sierrallana 
(Torrelavega) desde 1998. 
 Psiquiatra en el Hospital de Sierrallana (Cantabria) desde 2006. Psiquiatra en el 
Centro de Rehabilitación Psiquiátrico de Parayas (Santander), desde 2005 hasta 
2006. Psiquiatra en la Unidad de Agudos del Hospital la Merced de Osuna (Sevilla), 
desde 2002 hasta 2005. 

 Médico de Familia Interino E.A.P. desde 1999.  
 Técnico de Salud Pública de la Gerencia de Atención Primaria de Torrelavega – 
Reinosa del Servicio Cántabro de Salud, desde 1988. Miembro de la Comisión 
Asesora de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria, realizando tarea 
docente con los residentes de primer y tercer año de Medicina de Familia, desde 
1988 hasta 2007. Miembro del Comité de Ética e Investigación Clínica de Cantabria. 
 Miembro del Departamento de Biología Molecular de la Universidad de Cantabria, 
desde 2000 hasta 2005. Bióloga Interna Residente del servicio de Inmunología en el 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Santander), desde 1997 hasta 2001. 
 Maestra especialista de audición y lenguaje en la Consejería de Educación del 
Gobierno de Cantabria, desde 2005 hasta 2007. Educadora en el Centro para la 
Atención de la Infancia y la Adolescencia del Gobierno de Cantabria, desde 2003 
hasta 2005. 
 Médico especialista del Servicio de Radiodiagnóstico del Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla (Santander), desde 2001. Miembro de la Comisión de Tejidos y 
Tumores del Hospital Marqués de Valdecilla, desde 2006. FEA del Servicio de 
Radiodiagnóstico del Hospital de Basurto, desde 1998 hasta 2001. 
 Coordinador de la vigilancia epidemiológica de la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob 
en los Países Bajos, desde 2004. 
 Fisioterapeuta Experto en Fisioterapia Neurológica. Fisioterapeuta del Centro Amica 
(Torrelavega) desde 2004. Fisioterapeuta del Club Deportivo “Las Encinas de 
Boadilla” (Madrid) durante 2004. 
 Fisioterapeuta de ASPACE Cantabria (Asociación de Paralíticos Cerebrales) desde 
2000 hasta 2002. Fisioterapeuta de la Unidad de Daño Cerebral del Hospital Padre 
Menni (Santander), desde 2003 hasta 2005.  
 Especialista en Fisioterapia del Deporte por la Universidad Autónoma de Barcelona. 
Fisioterapeuta del Servicio de Rehabilitación de Mutua Montañesa desde 1999. 

Director del Curso de Postgrado de Fisioterapia del Deporte (Colegio Profesional de 
Fisioterapeutas de Cantabria – Universidad San Pablo CEU de Madrid) durante los 
años 2003 y 2004. Fisioterapeuta del Club de Remo Valle de Camargo, desde 2001 
hasta 2006. Fisioterapeuta del Club Balonmano Camargo (1ª División Femenina), 
desde 2002 hasta 2005. 
 Fisioterapeuta de la selección Malasia en el Campeonato del Mundo de Ciclismo 
(Madrid 2005). Fisioterapeuta del equipo ciclista profesional, Liberty Seguros – 
Wurth, desde 2005. 
 Fisioterapeuta en Lamera Fisioterapia desde 2007. Fisioterapeuta en el Centro de la 
Mano de Barcelona, desde 2006 hasta 2007. 
 Fisioterapeuta en el Centro de Educación Especial “Dr. Fernando Arce Gómez” 
(Torrelavega), desde 2000. Delegado Provincial de la Sociedad Española de 
Fisioterapeutas de Cantabria. 
 Fisioterapeuta de la Real Sociedad Gimnástica de Torrelavega desde 2002. 
 Fisioterapeuta especialista en fisioterapia manual osteopática. Fisioterapeuta de 
Atención Primaria en el C.S. Cotolino (Castro Urdiales), desde 2006. Fisioterapeuta 
del Hospital General Yagüe (Burgos), desde 2000 hasta 2006. Profesora de Yoga en 
el Centro Aprehende (Burgos), durante el 2006. 
 Fisioterapeuta del Servicio de Rehabilitación del Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla, desde 2006. Gerencia de Atención Primaria de Soria, fisioterapeuta de 

cs
v:

 1
09

38
65

78
45

15
27

62
52

23
53

9



Área, desde 1999 hasta 2006. Fisioterapeuta en el servicio de rehabilitación del 
Hospital General Yagüe (Burgos), 1999. 
 Fisioterapeuta de la Mutua Montañesa (Torrelavega), desde 1998. Fisioterapeuta del 
Club de Remo Pedreña, desde 2002 hasta 2004. Fisioterapeuta en el Centro de 

Fisioterapia ERGOS (Reinosa), desde 1998 hasta 2004. 
 Fisioterapeuta/enfermero, propietario y gestor del Centro de Enfermería y  
Fisioterapia Salut y Esport, desde 1989. Fisioterapeuta colaborador en el Instituto de 
Traumatología y Cirugía Ortopédica, desde 2004. Fisioterapeuta del Club de Futbol 
C.E. Sabadell, desde 1986 a 2003. Fisioterapeuta del Club de Basket C.B. Montcada 
(Liga Nacional EBA), desde 1994 hasta 2004. 

 

Experiencia Investigadora y acreditación en tramos de investigación 
reconocidos si los tuviera o categoría investigadora: 
 
Ámbito de la Medicina: 
 
 Utilización de los efectos antiesteroideos de la melatonina pineal en el tratamiento 
de tumores mamarios hormonodependientes. 
 Estudio del papel de la glándula pineal en la inducción y desarrollo de tumores 
mamarios hormonodependientes. 
 Estudio experimental sobre la influencia de las hormonas pineales en la génesis y 
desarrollo de tumores mamarios hormonodependientes. 
 Estudio experimental de las posibilidades terapéuticas de la N-acetil-metoxy-
triptamina en tumores mamarios hormono-dependientes. 

 Estudio de los mecanismos de acción de las hormonas pineales sobre la génesis y 
desarrollo de tumores mamarios hormona-dependientes. 
 Definición de los perfiles circadianos de la concentración de FSH y melatonina en la 
cabaña bovina de Cantabria y su influencia en lso procesos de transferencia de 
embriones. 
 Caracterización de receptores a melatonina en tejido mamario. 

 Mecanismos de acción de la melatonina sobre el tejido mamario. 
 Papel de la melatonina en el desarrollo de lesiones preneoplásicas mamarias. 
Estudio de cultivos de mama completa. 
 Metabolismo y ritmos circadianos en la concentración de melatonina en la glándula 
mamaria del ratón. 
 Estudio de las acciones inhibitorias de la melatonina sobre la mama normal y 
tumoral. 

 Mecanismo de la inhibición del crecimiento celular por la melatonina. Estudios con 
modelos experimentales de cáncer mamario. 
 Acciones de la melatonina sobre la capacidad invasiva de las células tumorales 
mamarias MCF-7 
 Central gabaergic mechanisms, melatonin and aging. Esperimental 
chronobiological studies. 
 Estudio de un possible bioensayo para medir la susceptibilidad al desarrollo de 
tumores mamarios humanos. 
 Identificación de factores séricos de origen tumoral responsables del crecimiento 
de adenocarcinomas mamarios. 
 Mecanismos antitumorales de la melatonina: control de la proliferación, apoptosis 
y capacidad invasiva de las células tumorales mamarias in vivo e in Vitro. 
 Estudio de la acción antitumoral de la melatonina: Regulación de la capacidad 
invasiva de células tumorales mamarias in vivo e in Vitro. 
 Mecanismos antitumorales de la melatonina: control de la proliferación, apoptosis 
y capacidad invasiva de las células tumorales mamarias in vivo e in Vitro. 
 Papel de la leptina en el desarrollo de tumores mamarios humanos: estudio 
experimental. 
 Mecanismos a través de los cuales la melatonina inhibe la proliferación y reduce la 
capacidad invasiva de células tumorales mamarias humanas. 
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 Estudio experimental del valor de las asociaciones melatonina-antiestrógenos de 
síntesis y melatonina-inhibidores de aromatasa, como tratamiento preventivo del 
cáncer mamario hormona-dependiente. 
 Efectos proliferativos del cadmio sobre la glándula mamario y protección por 

melatonina: importancia de mutaciones en el receptor de estrógenos alfa. 
 Melatonina. I. Interacción con receptores estrogénicos nucleares y de membrana. 
II. Papel en la hipersensibilidad adaptativa a estrógenos. III. Interacción con 
xenoestrógenos. 
 Apnea del sueño y accidentes de tráfico. 
 Estudio multicéntrico, randomizado, simple ciego, de grupos paralelos, controlado 

con placebo para evaluar la eficacia del tratamiento con presión positiva continua 
en vía aérea (CPAP) en pacientes con insuficiencia cardiaca estable y trastornos 
respiratorios durante el sueño. 
 Efecto de la irradiación linfoide total sobre el fenotipo y función de subpoblaciones 
linfocitarias en ratones NZB/W. 
 Cooperative Systematic Studies of the Rheumatic Diseases Program (CSSRD). 
 Lupus in Minoritties Nature versus Nurture (LUMINA) study. 
 Estudio de la función diastólica en pacientes con artritis reumatoide. 
 Multinational quality of life questionnaire study in rheumatoid arthritis (QUEST-
RA). 
 Estudio de las alteraciones en la respuesta inmune innata en las enfermedades 
inflamatorias crónicas de los individuos en edad avanzada: posible nexo de unión 
entre inflamación y arterioesclerosis acelerada. 
 Análisis de la expresión genética y de la secreción de citocinas en células 

mononucleares circulantes de pacientes con arteritis de células gigantes y la 
polimialgia reumática. 
 Implicación de virus de herpes simple en rechazo agudo/crónico en trasplante 
pulmonarcentro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
 Estudio de la Infección por virus de la familia del herpes humano del pulmón 
trasplantado mediante PCR cuantitativa. Posible asociación con la disfunción del 
injerto. 
 Evaluación del cumplimiento y efectividad de las normas técnicas mínimas para el 
control de la diabetes. 
 Tratamiento de la hepatitis crónica C con interferón alfa 2b pegilado y ribavirina en 
pacientes con infección por el virus de la inmunodeficiencia adquirida. 
 DEMAND PROGRAM: The global prevention compaign in diabetes. 
 Proyecto: EVALUA: Evaluación clínica del paciente con atrosis. 

 Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob en Cantabria: análisis preliminar de 18 casos 
confirmados. 
 Polimorfismos de genes de la vía metabólica del colesterol como factores de riesgo 
de enfermedad de Alzheimer. 
 CIBERNED nodo Universidad de Cantabria – Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla. 
 Sistemas Aminérgicos en cerebro postmortem de enfermos deprimidos: Influencia 
de los tratamientos farmacológicos antidepresivos. 

 
 
Ámbito de Fisioterapia: 
 

 Estudio de Validación de la Versión Española del Cuestionario “Neck Disability 
Index”. 

 Estudio de Validación de la Versión Española del cuestionario “Core Test” Cervical. 

 Los determinantes de la calidad de vida de los pacientes con cervicalgia. 

 
Ámbito de la Psicología: 
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 Psicopatología parental y clima familiar de pacientes anoréxicas hospitalizadas. 
 Nivel de adaptación de los niños inmigrantes escolarizados en la zona Oriental de 
Cantabria. 

 Health Behavior in School-aged Children (Estudio sobre las conductas de los 
escolares relacionadas con la salud) 

 
Ámbito de la Física:  
 
 Análisis de los físicos que influyen en el desgaste y la calidad de los neumáticos en 
vehículos de transporte. 
 Recnhor – Estudio experimental prenormativo sobre la utilización de los RCDs en 
hormigón reciclado de aplicación estructural. 
 Caracterización del árido reciclado proveniente de los desechos de la planta de 
prefabricados NORTEN Prefabricados de Hormigón 
 Caracterización de materiales pétreos naturales procedentes del Palacio de Riva 
Herrera de Santander 
 Caracterización de materiales pétreos naturales y artificiales procedentes del 
edificio de la Universidad Pontificia de Comillas. 
 Estudios previos sobre materiales para la reconstrucción de la Isla Horadada de la 
Bahía de Santander 
 CLEAM – Construcción Limpia, Eficiente y Amigable con el Medio Ambiente. 
 Plan Integral para el control de residuos en obras de deconstrucción. 

 Desarrollo de hormigones y mezclas bituminosas con residuos industriales 
mejorados con nanopartículas 

 
 
Líneas actuales de investigación: 
 
 Multinational quality of life questionnaire study in rheumatod arthritis (QUEST-RA) 
 Estudio de las alteraciones en la respuesta inmune innata en las enfermedades 
inflamatorias crónicas de los individuos de edad avanzada: posible nexo de unión 
entre inflamación y arterioesclerosis acelerada. 
 Análisis de la expresión génica y de la secreción de citocinas en células 
mononucleares circulantes de pacientes con arteritis de células gigantes y la 
polimialgia reumática. 

 Infraestructura para adquisición de microscopio electrónico de barrido. 
 Exposiciones laborales evaluadas mediante la matriz de exposición laboral FINJEM 
y canceres de páncreas, esófago y estómago. un estudio de casos y controles.; 
Palabras clave: Matrices Empleo Exposición. Cáncer. Páncreas. Esófago. 
Estómago. Exposición laboral. 
 Ocupación, exposiciones laborales y canceres de páncreas, esófago y estómago. 
un estudio de casos y controles.; Palabras clave: Epidemiología Ocupacional. 
Cáncer. Páncreas. Esófago. Estómago. Ocupación. 

 
 
Becas concedidas: 
 
 Beca Predoctoral de la Fundación Marqués de Valdecilla para la realización de Tesis 
Doctoral. Facultad de Medicina de la Universidad de Cantabria, desde 2001 hasta 
2003. 
 Beca FIS 2004-2005, Servicio de Artroscopia Hospital Marqués de Valdecilla y 
Departamento de Biología Molecular de la Universidad de Cantabria. 
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